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 SSSOOORRRTTTIIIEEE   SSSUUURRRPPPRRRIIISSSEEE 
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SSSAAAIIINNNTTT   AAANNNDDDRRREEE   DDDEEE   CCCOOORRRCCCYYY   
   

   
Evelyne LEFRANCOIS – Magali MAILLOL - Monique PECH   

Alain DERRAC - Daniel ROTHWILLER – Frédéric VARILLON – Jean Françoise LAMURE  

Jean Jacques PECH - Laurent PEYRAQUE – Yves BADINA 
 

 
 

Yves nous avait concocté une sortie club particulièrement agréable dans la Dombes et ce fut 

un grand plaisir de musarder le long de petites routes tranquilles, de papoter, de 

plaisanter, de faire des pauses tourisme pour visiter, admirer les églises romanes, le but de 

la sortie surprise.  

Il avait eu la bonne idée d'imprimer un petit descriptif pour chaque église et nous avons 

aimé les petits commentaires sur les diverses sculptures qui ornaient certaines portes et à 

Sandrans, nous avons pu entrer admirer l'abside inscrite au titre des monuments historiques 

en 1926.  

A midi, pause pique nique à côté de l'étang à St -Nizier- le- Désert, à l'ombre : on serait 

bien restés là à faire une petite sieste, mais il fallait bien rentrer, via Versailleux, avec un 

arrêt pour  une pause café, Joyeux... Il commençait à faire un peu chaud au retour à St 

André de Corçy où nous avons cherché désespérément un bar, un café, enfin une boisson 

fraîche, sans succés.  

Qu'à cela ne tienne, ce fût une sympathique sortie club! 

MONIQUE 
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LLLeee   pppaaarrrcccooouuurrrsss   “““SSSUUURRRPPPRRRIIISSSEEE”””   !!!   
Tout d’abord la surprise fut d’apprendre de la bouche de Pierre D. que, lors du CODIR de 

juin, j’avais été chargé d’organiser le parcours de la sortie club du 29 juillet. Heureusement 

c’était au début du mois de juillet lors de la « Randonnée du peloton de l’espoir » de 

Lentilly. J’ai donc eu tout loisir pour réfléchir au sujet. 

Le mot « Surprise » me faisait penser à : 

 

 

 

Il ne me restait plus qu’à choisir un lieu de 

départ et les petites routes à emprunter. 

Pour la sortie du 22 juillet c’était à Ternay. 

J’avais lu à l’époque sur le forum à la suite 

de mon message : « le circuit est trop 

bosselé ». J’ai donc choisi de faire un 

itinéraire plus plat et de le faire partir en 

Dombes.  

 

Me restait à trouver les surprises à glisser dans la pochette. Première idée, partir du Mas 

Rillier en espérant qu’il y aurait des choses à découvrir et à entendre autour de la Madone 

à cette date. Pas de chance le prochain concert du carillon était annoncé pour le samedi 5 

août.  

En cherchant d’autres pistes, j’ai découvert que les petits villages de la Dombes des étangs 

possédaient de magnifiques églises romanes.  Parfait pour faire des pauses “découverte” – 

touts les détails sur la page Florilège des églises romanes du site 

 

Sandrans où se tient tous les ans le casse-croûte du Zig-Zag (200 Audax du Pépère Club) 

cache dans l’abside de son église des pilastres ornés d’étonnantes sculptures : 1ére  surprise 

à découvrir. Il ne restait plus qu’a tracer l’itinéraire pour relier toutes ces surprises. 

Rendez-vous à St-André-de-Corcy pour 75 km en espérant pouvoir ajouter à tous ces 

trésors romans une surprise supplémentaire à St-Paul-de-Varax – 

 voir le parcours en page suivante. 

 

 

Deux regrets : la grenouille de St-Paul-de-Varax n’était pas 

là ! sans doute déjà aux bains de mer... et toujours pas de 

bar à St-André-de-Corcy pour nous accueillir à notre retour ! 

Yves BADINA 

 

http://www.patrimoines.ain.fr/galerie/galerie/images/49/n:349
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SSSOOORRRTTTIIIEEE   SSSUUURRRPPPRRRIIISSSEEE 
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LLLEEESSS   EEEGGGLLLIIISSSEEESSS   RRROOOMMMAAANNNEEESSS 
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SSSOOORRRTTTIIIEEE   SSSUUURRRPPPRRRIIISSSEEE 
SSSAAAMMMEEEDDDIII   222999///000777///222000111777   

LLLEEESSS   EEEGGGLLLIIISSSEEESSS   RRROOOMMMAAANNNEEESSS 

   

La Dombes et la Bresse sont richement dotées de petites églises rustiques et sobres ; le 

Bugey et le Pays de Gex, sans doute en raison de la densité moindre des anciennes 

paroisses, présentent un nombre plus restreint d’édifices.  

On y retrouve des caractères identiques. Le chevet est symboliquement dirigé du côté du 

soleil levant. Seule l’abside et parfois la façade présentent une recherche architecturale et 

décorative. Une petite porte latérale est souvent ouverte dans le mur sud. 

La nef très large n’était souvent qu’une salle rectangulaire nue, dépourvue de mobilier, au 

sol en terre battue, éclairée par d’étroites fenêtres en plein cintre. Pas de voûte, mais une 

charpente apparente que l’on plafonne de planches clouées pour lutter contre le froid. En 

revanche, les deux bras du transept et la travée du choeur sont voûtés en berceau brisé ; 

parfois, à la croisée, une coupole posée sur trompes.  

Aucun clocher n’a subsisté à la fureur révolutionnaire, sauf celui de Saint-André-de-Bâgé. 
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SSSAAAMMMEEEDDDIII   PPPRRROOOCCCHHHAAAIIINNN 
000555///000888///222000111777   

MMMOOORRREEESSSTTTEEELLL  

 

 
 

De nombreuses légendes entourent le nom de la commune de Morestel. La plus connue étant 

l'explication romanesque d'une princesse nommée Estelle qui se serait jetée du haut de la tour. La 

Mort d'Estelle aurait ainsi baptisé le nom de cette commune en Morestel. Cependant cette explication 

n'a de valeur que dans l'imaginaire et le folklore local. L'explication du nom de Morestel vient en fait, 

comme de nombreuses communes, de sa géographie… 

Le terme Morestel vient en fait la combinaison de deux éléments du paysage local : 

 Mor signifie en effet « morceau rocheux d'une montagne » (La commune s'étant développée 

sur un promontoire rocheux vulgairement appelé aujourd'hui rocher de Morestel, très abrupt 

qui accueille à son sommet la tour médiévale du XIIe siècle) 

 Estel signifiant « un petit cours d'eau un fossé » (en l'occurrence le ruisseau de la Bordelle, 

un petit ruisseau à peine plus large qu'un fossé qui court au pied des remparts et qui se jette 

aujourd'hui dans le canal de Morestel au niveau de l'entrée de la Zone Industrielle) 

Une autre étymologie renverrait aux légendes sarrazines, ou maures, très fréquentes dans les régions 

au pied des Alpes, et particulièrement dans le département voisin de l'Ain: "mor" renverrait aux 

maures, ces peuples égarés par Charles Martel, mercenaire suisse, vers 732, qui se dispersèrent 

depuis le Limousin jusqu'à l'est de la France actuelle tandis qu'"estel" serait un à mettre en lien avec 

la grande tour de Morestel, élément architectural remarquable, soit dit en passant 

 

RENDEZ VOUS à 8H15 

Office du Tourisme 

100 Place Halles, 38510 Morestel 
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SSSAAAMMMEEEDDDIII   PPPRRROOOCCCHHHAAAIIINNN 
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MMMOOORRREEESSSTTTEEELLL  

 

58 km        540 D+    openrunner   7620294 

83 km      1044 D+    openrunner   7619764 
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MMMOOORRREEESSSTTTEEELLL  

 

94 km      1081 D+    openrunner   7619693 

102 km    1454 D+    openrunner   7619985 
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SSSOOORRRTTTIIIEEESSS   TTTEEEMMMPPPSSS   LLLIIIBBBRRREEE   
MMMAAARRRDDDIII   000111///000888///222000111777   

CCCHHHAAAPPPOOONNNOOOSSSTTT   

      
Françoise CHENAIS – Magali MAILLOL 

   

De retour de notre sortie d'aujourd'hui et sans avoir pris la pluie  

75 km de vélo sur de belles petites routes, avec de jolis paysages vallonnés alternant les bois, 

les champs et les troupeaux de bêtes.  

Le détour par le château de Saconay vaut vraiment le coup. 

Merci Françoise pour cette agréable sortie. 

Du coup, on a prévu d'en faire une autre ce jeudi, je mettrai un mot à ce sujet sur le Forum. 

MAGALI 
 

      
 

Bien abrité au creux d’un vallon des Monts du Lyonnais, le château de Saconay existait déjà au XIV° 

siècle, date des premières traces écrites de son existence. Embelli, modifié, et parfois délaissé, il 

fait l’objet d’une protection au titre des Monuments Historiques, mais il a aujourd’hui besoin de 

travaux d’urgence pour assurer sa sauvegarde. 

La magnifique galerie, ornée de fresques des XVIe et XVIIIe siècle a été gravement endommagée par 

les gouttières causées par l’état catastrophique des toits. Une partie des charpentes est 

profondément rongée par l’humidité et risque de s’effondrer, notamment celle qui soutient 

l’encorbellement du donjon et le toit de la tour du guet. 
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LLLEEESSS   NNNOOOUUUVVVEEELLLLLLEEESSS   DDDUUU   CCCLLLUUUBBB   
   

 

 

 

BRA+ (on a pris le col du Mollard en option)  

bouclé avec Alain, Bruno et Yann.  

Nous avons eu la surprise de retrouver  

Patricia et Raymond au ravitaillement de Bourg d'Oisans.  

Dominique et Fred sont arrivés peu après, ils étaient sur 

parcours découverte de l'Oisans à la journée. 

FLORIAN 

 

 
 

  

 

 

La Normandie n'est pas du tout plate 

Fffff que non... monte / descend pas 

long mais tout le temps. .aïe mes 

mollets... Demain je me motorise 
 

Catherine GIMENEZ 
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LLL’’’AAAGGGEEENNNDDDAAA   
 

 
 

 Samedi 05 Aout 

Sortie club à MORESTEL 
 

 Samedi 12 Aout 

Découverte de LYON 
 

 Mardi 15 Aout 

La « Mi-Aout » à VILLARS LES DOMBES 
 

 Du Samedi 19 Aout au Samedi 26 Aout 

Séjour à FOIX 
 

 Samedi 19 Aout 

Sortie club à SARCEY 
 

 Dimanche 27 Aout 

Rallye des Beaujolais Village à LE PERREON 
 

 Samedi 02 Septembre 

Sortie club à JOYEUX 

120 km Audax club 
 

 Samedi 09 Septembre 

Sortie club à AMBRONAY 
 

 Dimanche 10 Septembre 

Journée souvenir Jean ROUCHEZ à ST MARTIN EN HAUT 

 

 


