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FETE DU CINQUANTENAIRE
SAMEDI 01/07/2017
SAINT MARTIN D'ESTREAUX

Tourisme

Il faisait meilleur au sommet du Granon. Nous perdons prés de 20° et c'est sous la pluie
que nous nous retrouvons en fin de matinée sur la place de St Martin d'Estreaux.
Dommage car Philippe avait tracé un beau circuit qu'il avait pris la peine de flécher.

La classe !

Yves BADINA est venu de Roanne a vélo. 40km dans la grisaille puis sous la pluie lui
suffisent. Evelyne et Bernard sont déja sur place mais leurs vélos restent au sec.
Nous prenons possession de nos chambres au gite tout proche, saluons Philippe qui prépare
la salle des fétes et partons, en voiture, visiter le village du Crozet. C'est un village
médiéval, classé « village de caractére » Nous profitons d'une accalmie pour déambuler dans
les ruelles. C'est effectivement un beau village méme sans le soleil.

A |'entrée Nord du département de la Loire et de la région Rhone-Alpes, prés de La Pacaudiére, sur
la Nationale 7, le village médiéval du Crozet vous offre un voyage a travers |'Histoire du Comté du
Forez. Autrefois I'une des 4 places fortes du Roannais, le bourg était un lieu de grandes foires
marchandes et un site stratégique des plus importants, comme le prouve le magnifique panorama sur la
plaine roannaise qui permettra d'admirer un paysage a couper le souffle,
du Morvan aux Monts du Lyonnais.
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FETE DU CINQUANTENAIRE

SAMEDI 01/07/2017
SAINT MARTIN D'ESTREAUX

Tetedezof
En fin d'apres midi la pluie s'invite a nouveau. Mais c'est sans importance.
La salle des fétes est préte pour accueillir les amis de Philippe qui I'aideront a passer le cap
de la cinquantaine.

C'est une belle soirée que nous offre Baraque, méme si aujourd'hui il est plus connu dans
I'assistance sous son nom d'artiste : Laustral. De nombreux musiciens ont répondu présent.
Les groupes Tétedezof et Natty Cool animent la soirée. Le barbecue installé sous un préau
nous alimente en grillades et saucisses a volonté. La soirée se prolonge tard dans la nuit et

quelques uns verront le jour se lever.

Phi Iippé et sa maman
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LE PELOTON DE L'ESPOIR

SAMEDI 08/07/2017
LENTILLY

Samedi 8 Juillet 2017
Lentilly (69)
‘enez participer a la premiére randocyclo de I'espoir
http//:rideataxia.afaf.asso.fr

Journée festive  usqu al8h
au profit de PAFAR
(Association Francaise de 'Afaxie de Friedreich)
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LE PELOTON DE L'ESPOIR

SAMEDI 08/07/2017
LENTILLY

A Lentilly, le Samedi 8 juillet sera une journée festive autour du sport,
du handicap et de la solidarité.
Ne ratez pas ce rendez-vous !

C'est quoi le Peloton de I'espoir ?

Créé aux Etats unis et organisé pour la premiére fois en France, “"Le Peloton de
I'Espoir” (Ride Ataxia Europe) est un événement qui a pour but de communiquer sur
une maladie neurologique, évolutive, rare, d'origine génétique et incurable
actuellement, appelée « Ataxie de Friedreich ».

Un groupe d'une cinquantaine de cyclistes (comprenant des ataxiques) va relier
Strasbourg a Lentilly entre le ler et le 8 Juillet 2017. Soutenir et impliquer les
malades, parler du handicap et récolter des fonds pour la recherche sont les
objectifs de cette belle aventure.

Plus d'infos sur le site http://rideataxia.afaf.asso.fr/

Pourquoi Lentilly a la chance d'accueillir le Peloton ?

Parce que depuis 2008, dans notre village, une solidarité s'est créée autour de la

famille Saraiva dont les deux enfants, Caroline et Jérémie, sont atteints de la
maladie. Les parents sont trés impliqués dans I'AFAF (Association Frangaise de
I'Ataxie de Friedreich), ils placent leurs espoirs dans la recherche médicale et ils
ont largement contribué a la réalisation de ce projet. La municipalité, les sponsors
et de nombreuses associations locales se mobilisent a leurs céotés.
Pour que la journée du 8 juillet soit une belle réussite nous avons besoin de vous !

Si vous souhaitez participer a une des 3 randos cyclotouristes proposées le matin
inscrivez-vous dés que possible car il est important que les organisateurs puissent
évaluer au plus tot le nombre de cyclistes.
http://rideataxia.afaf.asso.fr/inscrivez-vous-a-la- journee-de-lentilly/

- Si vous souhaitez profiter du buffet et manger assis a l'intérieur du centre
d'animation inscrivez-vous aussi.

D'avance merci |
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LE PELOTON DE L'ESPOIR

SAMEDI 08/07/2017
LENTILLY

Départ des randocyclos de 56 et 80 km
(gymnase college Jacques Coeur : chemin de Fond-Rolland)

Vendredi 7 juillet : venez accueillir le Peloton de I'Espoir

en provenance de Strashourg
Arrivée au centre Lentilly / rue de [a mairie

Entre 16h20-17h30 : pot d'accueil

Samedi 8 juillet :
7h-9h00 : dfi)ﬂ'ﬂ des mnd{r[_;chs de 56 ef 80 km {qurmnise colége Saces Crenr - dhomin de Fond Folond)

Oh-11h30: d[;pﬂf'l de la boucle de 8 km fayrrmase colldge tocoques Coeur - chemin de Fonddolland)

10h-18h00 : amivée des cyclistes et animations pres du stade de Lentilly goce de ramope
- Cours de zumba, spectacle Joe Dassin, orchestre de musiciens, fanfare, danses folkloriques et autres,

pompiers de Lentilly, démonstration arts Martiaus. .

- Participation des écoles : cup song

- Tournois de tennis/ballon et golf

- Stands divers de manucure, tatou

- Jewx ludiques et &ducatifs pour les enfants, chateaux gonflables

- Essais de vélos couchés en priorité pour personnes en situation de handicap

- Sensibilisation au handicap avec des professionnels de santé

BUFFET de 12h00 -15h00 + stands de restauration rapide|
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+ gobalst du Pelobon da FEspolr idars b imits des stodes disponiblas)

** Incluant un ravitailomant < gobslat du Peloton da FEspoir
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Lantiffy

Inscription :
http//:rideataxia.afaf.asso.fr
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LE PELOTON DE L'ESPOIR

SAMEDI 08/07/2017
LENTILLY

56km Dénivelé 896m
OPENRUNNER 6527959
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LE PELOTON DE L'ESPOIR

SAMEDI 08/07/2017
LENTILLY

80km Dénivelé 1450m
OPENRUNNER 6528035
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. Samedi 08 Juillet
Le Peloton de I'Espoir a LENTILLY

3 Vendredi 14 Juillet
La « Villardoise » a VILLARS LES DOMBES

. Samedi 15 Juillet
Sortie club dans les MONTS d'OR

) Samedi 22 Juillet
Sortie club a TERNAY

. Samedi 29 Juillet
Sortie surprise

. Samedi 05 Aout
Sortie club @ MORESTEL

. Samedi 12 Aout
Découverte de LYON

. Mardi 15 Aout
La « Mi-Aout » a VILARRS LES DOMBES

o Du Samedi 19 Aout au Samedi 26 Aout
Séjour a FOIX
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