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Cathy GIMENEZ - Evelyne LEFRANCOIS – Florence CECCHELLERO - Françoise FOUILLANT 

Hélène BONNARD - Monique PECH - Odile SAVEY - Patricia JOHANNES  

Antoine PRATS - Alain SAVEY – Bernard CHAREYRON – Bruno MAILLOL - Daniel BUZON - Daniel ROTHWILLER 

 Florian CABAJ - Gérard BARGER - Jean François LAMURE - Jean Jacques PECH – Michel CECCHELLERO 

 Patrick GIMENEZ – Philippe DESIRE - Pierre DUMAS – Pierre FOUILLANT – Raymond BUCHALIN  

Raymond CHATENAY - Stéphane DORIEUX - Yann BRIZAIS - Yves BADINA 

 

   
 

C’est une belle effervescence qui règne à St Maurice et plus tard, les organisateurs confirmeront une 

participation record. Belle participation aussi pour l’ATSCAF. Encore des courageux qui ont fait la 

route à vélo, les habitués en fait et qui reprennent des forces en attendant l’heure du départ. 

Patricia et Raymond arrivent en sueur, ayant passé leur temps à se courir après pensant tous les 2 

que l’autre était devant. On ne les changera pas. Parmi ces habitués, Cathy et Patrick que nous ne 

verrons pas de la journée mais qui étaient bien présents. 

A 13h00 il est difficile de freiner les Atscafiens, impatients de partir à l’heure prévue sur les 

circuits et de profiter de cette belle journée. C’est ainsi que nous nous élançons sans attendre Hélène 

et Gérard qui arrivent juste pour s’inscrire. Ils en sont quittes de forcer l’allure pour rattraper le 

groupe principal mais la photo de Monique le confirme, la jonction a pu se faire. Gérard porte pour la 

première fois sa tenue de l’ATSCAF.  

Le Cyclo Club des Chats nous propose de beaux circuits pas si terribles que ça finalement. Une belle 

bosse sur le circuit de 50km rappelle aux participants qu’ils sont bien dans les Monts du Lyonnais. 

  Un vent léger nous accompagne et les seules bourrasques qui nous gênent sont celles provoquées par 

Bruno et Yann en nous rattrapant, étant partis bien après nous. Un temps record aussi pour Yves, 

accompagné de Stéphane, qui se doit de rejoindre au plus vite les organisateurs. 

Après 2 journées, les Premières Pédalées enregistrent près de 1000 inscriptions.   
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Bonjour de Dominique (Petite Tortue) 
 

Les cyclos ressortent la tête de dessous la couette. 

Ça sent la fin de l’hibernation. 

Pas mal de monde à cette très réussie pédalée du cyclo club des Chats.  

Ça donnait envie d’appuyer sur les pédales sur ce circuit dynamique et très bien proportionné. 

Venu de Lyon avec Pat (36km) on s’est retrouvé bizarrement à rouler en sens contraire ! 

Et Dieu créa la femme, heureusement, ça met du piment. 

Mais honnêtement, il faut dire que je suis l’unique responsable de cet imbroglio, car contrairement au Makenpis, je 

tourne plutôt le dos au public quand je fais pipi ce qui m’a empêché de voir Pat qui revenait à ma rencontre. 

C’est sûr j’aurais dû faire pipi face au trafic ! 

Pat repartie vers Lyon à ma recherche, à la stupéfaction de Daniel R qui se rendait à la pédalée, et moi 

continuant vers St Dargeoire à fond les manettes pour essayer de rattraper un fantôme, je me suis mis les cuisses 

dans le rouge total contre un bon petit vent. 

La saison s’annonce bien ! 

Mais heureusement que cette pédalée bien organisée, bien fléchée, sur un circuit de rêve, était là pour réconcilier 

tout le monde. 

Beaucoup de monde et c’est au son du sifflet d’un autre club qui appelait ses ouailles qu’on est arrivé à se 

regrouper et à se lancer sur 100m d’un seul coup, au moins. 

Normal, il faut bien s’assurer que tout le monde parte dans le même sens, il y a des zozos pas clairs dans le club. 

Et puis on repart et je ne peux pas résister à l’appel du Grand Large dans la descente qui suit et vent dans le dos 

en plus.  

Alors grand plateau et petit pignon, et j’appuie fort, ….  « à la charge, youpi, ouah, c’est l’éclate, vive 2017 !» 

Pat me suit et on se dit qu’on va s’arrêter à la première occasion pour attendre le groupe. 

Mais en ce début de saison, il n’y a pas d’occasions, le sang est neuf et l’envie, le plaisir prend le dessus. 

Des cyclos nous rattrapent et nous entrainent, on en rattrape et on se range derrière pour se reposer un peu et 

puis d’autres cyclos nous doublent qu’on suit un peu et c’est comme ça jusqu’au bout.  

Le dernier paquet à nous rattraper est mené par Yves B. Alors là, chapeau Yves ! Surtout que tu es parti 5’ après 

nous.  

On s’attendait à voir Alain ou Florian nous fondre dessus ; oui, on sait que Florian n’a qu’une jambe en état, mais 

ce n’est pas une raison suffisante ! Quant à Alain, un vrai gentleman, sans beaucoup de km en ce moment, devait 

quand même avoir des fourmillements d’impatience dans les jambes, j’imagine ? 

J’ai cru voir Yann qui arrivait quand on partait, mais on ne l’a plus vu. Si quelqu’un sait où il est à cette heure-ci, 

il faudrait prévenir sa famille. 

Content d’avoir vu Bruno au retour, le temps d’un Hello, tant pis pour nous mais on craignait le retour à Lyon avec 

la fatigue acquise, ce qui nous a fait partir rapidement. 

J’espère que Pierre D a fini par trouver son bout de fromage qu’il cherchait désespérément au fond de l’assiette. 

Il paraît qu’il l’a trouvé finalement sous le crouton, enfin on lira dans la Lettre la suite de cette aventure 

gastronomique. 

Ah, oui ! le principal : vous avez le grand Bonjour de Dominique P qui nous a reconnu quand on passait devant la 

piscine de Givors. On la reverra en mars prochain. 

Compliments au Cyclo Club des Chats et merci à tous les bénévoles pour leur travail. 

Et voilà, fin de la gazette. 

 

RAYMOND 
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Les premières pédalées en images 

 

  
  

  
  

  
Photos : Monique PECH – Pierre DUMAS 
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Le compte-rendu du CODEP 
 

Le Cyclo club des Chats fait tomber un record : 561 participants pour cette 2e manche des Premières Pédalées 

2017... Toute son équipe de bénévoles a su faire de cette journée une réussite. Le précédent record datait de 

2009 à Fontaines-Saint-Martin avec 541 participants. Pourquoi pas le battre samedi prochain à Genay ! 

Cela laisse espérer un joli chèque pour la Ligue contre le cancer. Il sera remis le 25 février prochain à Fleurieux-

sur-l’Arbresle. Cet engagement a été pris en 1993 à la suite de la disparition du secrétaire du comité du Rhône de 

cyclotourisme emporté par cette maladie.  

Comme le dit Le PROGRÈS : Ils ont pédalé pour la bonne cause. 

 
 

 
Cyclo Club des Chats - Les organisateurs 

 

Un joli soleil présent dès le matin incita les cyclotouristes de la région à se déplacer en nombre. 41 clubs, la 

majorité du département, mais quelques cyclos n’ont pas hésité à faire quelques kilomètres pour venir de plus loin : 

Ain, Drôme, Isère, Loire, Haute-Marne, Seine-Maritime. 

Les premières données, en provenance des tables d’inscription, ont montré l’ampleur de la participation. Et tout le 

monde de s’activer pour refaire des courses et préparer la collation car les premiers retours était prévus vers 16 

heures. 

De l’avis de tous un grand bravo. Une organisation parfaite avec un bel accueil 

et un fléchage efficace. Quant aux circuits, les petites routes et les chemins 

comblèrent les routiers et les vététistes. L’enchainement des grimpettes et 

des descentes, le cabossé comme disent certains, était parfaitement équilibré. 

Les enfants des écoles cyclos se régalèrent eux aussi et comme le dit un des 

encadrants : « Nos gamins se sont bien amusés. Mes petits étaient tellement 

en pleine forme au sortir des chemins que j'ai décidé de profiter des lieux.  

Je les ai entrainés sur un chemin un peu plus technique, ils ont adoré et sont 

rentrés heureux de cette variante. ». 

 

Des chiffres : 

Route : 305 participants 

VTT : 136 participants 

Marche : 120 participants 

Yves BADINA – Yves JUBIN 

 

http://www.codep69.com/files/file/actualite/2017/Article_Progres_PP2.pdf
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Rendez-vous à 12h30 

Salle Burlet, Place de Verdun 

69730 GENAY  
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Route 25 KM - Dénivelé 224m 

OPENRUNNER n° 6969301 
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Route 50 KM - Dénivelé 381m   

OPENRUNNER n° 6915152 
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Préparation des Premières Pédalées de FLEURIEUX 
 

   
 

Evelyne LEFRANCOIS et Bernard CHAREYRON étaient sur le terrain la semaine dernière pour reconnaitre le 

parcours Marche. Une équipe de vététiste était chargée du circuit VTT de 25km.  

Elle était formée par Franck CURLET, Jean François LAMURE et Michel GIRARD.  

Il faut vérifier que les circuits empruntent bien des chemins publics pour éviter les mauvaises surprises. 

Ce n’est pas le cas et le circuit de 25km devrait satisfaire les participants avec des portions techniques et de 

magnifiques paysages.  

Ce lundi Michel GIRARD était encore de la partie pour reconnaitre le circuit de 15km. Jean Pierre FROBERT et 

moi l’avons accompagné ou plutôt suivi comme nous pouvions. Ce circuit est aussi très agréable surtout sous le soleil 

comme c’était le cas ce Lundi. 3 vététistes du club Cyclo Sport Lyon 8 sont venus repérer le circuit de 25km dans 

le cas ou nous aurions besoin de renfort pour le fléchage. Un grand merci à eux. 

Une curiosité sur le parcours : la clôture d’une propriété privée ornée d’un nombre impressionnant de bouchons 

multicolores. 

 

MMMEEERRRCCCRRREEEDDDIII   111555///000222///222000111777   
 

AMBERIEU EN BUGEY 
 
Mercredi 15 février: douceur et éclaircies. Chouette, on va pouvoir pédaler agréablement !  

J'ai envie de découvrir avec Evelyne et Daniel quelques petites routes autour de Pont d'Ain,  

entre Ambérieu et Bourg, à proximité du Bugey et du Revermont.  

Merci à ceux qui veulent se joindre à nous de me prévenir sur mon portable : 07 86 22 80 37.  

On se donne RV devant la gare d'Ambérieu à 10h53. 

 

 

 

 

Pour ceux qui veulent venir en train un TER part de 

la Part-Dieu à 10h12. 

Prévoir des vitesses modérées (j'ai ma randonneuse), 

un sandwich, et 4 ou 5 heures de randonnée et 

d'arrêts touristiques. 

A demain. 

BERNARD 
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DOMINIQUE ET LE DODECAUDAX ! 
   

Perdue de vue? 

Non, non, je n'ai pas passé l'arme à gauche 

Bientôt,  je reviens pédaler avec vous!  

Entre la grippe, les températures négatives, et le dodécaudax, impossible de caser une sortie avec le 

Club! Zut alors!!! 

Aujourd'hui pour me faire pardonner mon absence (n'est ce pas Pierre ?), je vais vous narrer ma 

sortie de dimanche. 

Le dodécaudax (1) (200km)  de février, c'est ce dimanche 11, sinon, c'est fichu. 
 

Rendez-vous est pris au parc de Parilly, avec Fred, qui veut se tester à nouveau. D'après météociel, 

le temps devrait être ensoleillé et doux, comme la veille. C'est parfait! 

Je décolle de la maison peu avant 7h, il fait encore nuit. 

8h pétante, je retrouve mon co-équipier de la journée, et nous confirmons notre parcours,  c’est à , 

aller jusqu'à Bourg en Bresse.  

1er arrêt forcé au Parc de Parilly: crevaison arrière, pour Fred. 

Ni une, ni deux, nouvelle chambre à air et hop, c'est reparti. 

Le soleil vient nous réchauffer de ces rayons, et c'est ma foi, bien agréable. 

Nous traversons Bourg, et nous nous dirigeons  vers le magnifique Monastère Royal de Brou. 

On ne se perd pas, c'est très facile, on le voit de très loin. Il est midi tout pile, et cerise sur le 

gâteau, pour saluer notre arrivée, ses cloches se mettent à carillonner! La grande classe! 

Quelques photos plus tard, nous reprenons la route.  

C'est à Pont d'Ain,  pratiquement les pieds dans l'eau que Fred nous déniche un banc. 

C'est l'heure du casse croûte. Il faut reprendre des forces, car il nous reste de la route à faire. 

Priay, Meximieux...  

Tout va bien, même si je sens que Fred ronge son frein!  

Je n'arrive pas à rouler à son allure. Il tient la grande forme. 

Finalement, nous arrivons sur Meyzieu et le Grand Large. Mauvaise idée pour deux raisons:  

1/ à mon tour de crever. Fred se propose gentiment de réparer. 

2/  le cadre est superbe, mais nous ne sommes pas les seuls à le penser. La fréquentation est 

importante encore, à cette heure là, et la prudence est de rigueur. Tout le monde court dans tous les 

sens et c'est risqué, nous mettons  le pied à terre régulièrement, pour éviter les collisions. 

Ouf, ça y est, nous arrivons enfin à Décines. 

C'est là que nos chemins se séparent, Fred retourne sur Montluel et moi de mon côté, je file 

direction Corbas.... Il fait déjà bien nuit quand j'arrive dans ma chaumière. 

  

Encore une belle sortie ! 

A bientôt, les amis 
 

DOMINIQUE  PEREIRA 
 

(((111)))    Le Dodécaudax consiste à réaliser une randonnée d’au minimum 200 kilomètres chaque 

mois pendant 12 mois consécutifs. 

Il est possible de commencer à n’importe quel moment.   
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 Samedi 18 Février 

Premières Pédalées à GENAY 
 

 Samedi 25 Février 

Premières Pédalées à FLEURIEUX SUR L’ARBRESLE 
 

 Samedi 04 Mars 

Sortie club à QUINCIEUX 
 

 Dimanche 05 Mars 

La Cyclo de LYON à PARILLY 
 

 Samedi 11 Mars 

Rallye du CASSC à CHASSIEU 
 

 Dimanche 12 Mars 

Rallye des Oiseaux à FEYZIN 
 

 Samedi 18 Mars 

Sortie club à MARENNES 
 

 Dimanche 19 Mars 

Initiation Brevet Audax sur 120km à LES ECHETS 
 

 Du Jeudi 23 Mars au Dimanche 26 Mars 

Séjour Remise en Forme à GRILLON 
 

 Samedi 25 Mars 

Rallye ‘La Virée Quincerote» à QUINCIEUX 


