ATSCAF ]
(-2'{“ ”‘\T www.ffct.or
2 C P %{P CYCLOTOUf;ISMi

D

La “LETTRE" de I'ATSCAF Cyclo 69
n°730
10 Janvier 2017

\& \\\llll ’ 7

ATSCAF Cyclotourisme
Club FFCT n°® 07061

Association Touristique Sportive et Culturelle des Administrations Financieres.
Courriel cyclo.atscaf69@gmail.com Site atscaf69.cyclo.free.fr

Page 1 sur 6




LA SORTIE GALETTE
SAMEDI 07/01/2017

Cathy GIMENEZ - Chrystel BERTRAND et Elliot - Evelyne LEFRANCOIS - Frangoise CHENAIS
Frangoise FOUILLANT - Helene BONNARD - Magali MAILLOL - Monique PECH
Patricia DURAND - Patricia JOHANNES
Alain GIACOMAZZO - Alain SAVEY - Antoine PRATS - Bernard CHAREYRON
Daniel ROTHWILLER - Gérard BARGER - Gérard MARTIN - Jean Jacques PECH
Jean Pierre CHECCACCI - Jean Pierre FROBERT - Patrick GIMENEZ - Philippe DESIRE
Philippe ROURE - Pierre DUMAS - Pierre FOUILLANT - Raymond CHATENAY
Stéphane DORIEUX - Yann BRIZAIS - Yves BADINA

C'est sous un beau ciel bleu que nous nous retrouvons a Parilly pour le traditionnel échange

des voeux mais les températures sont bien fraiches. Cela n'empéche pas Patricia D. de nous

rejoindre a vélo depuis son domicile. Il faut dire qu'elle est particulierement motivée car le
Pére Noel lui a apporté un magnifique Orbea.

Certains ont préféré oublier leurs vélos pour parcourir le Parc a pied. La majorité se
contente de quelques tours dans le Parc a vélo tandis que Jean-Jacques entraine les plus
motivés et peut €tre les moins frileux sur un circuit d'une quarantaine de kms dans I'Est
Lyonnais. Ils ne trainent pas en route et sont bien heureux de retrouver la Brasserie que

nous avons investie depuis un moment.
Nous pouvons sortir les galettes et les savourer bien au chaud.
La nouvelle saison est lancée et c'est de Parilly que nous partirons rouler les prochaines
semaines si la météo le veut bien en attendant les Premiéres Pédalées de Février.
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LES NOUVELLES DV CLuUB

Des nouvelles du globe-trotter

Michel GIRARD semble avoir résolu son
probléme pour transporter sa monture a
I'occasion des ses nombreux voyages.
C'est avec un vélo pliant de la marque
Brompton qu'il parcourt actuellement la
Thailande.

Il a promis d'étre avec nous pour
I'organisation des Premiéres Pédalées de
Fleurieux.

Guidoline est de retour
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Gilbert CHEVALLIER est l'auteur de cette lettre d'information.
Elle ne paraissait plus depuis 3 ans faute de disponibilité a cause de son mandat de Président
du CODEP.
Vous pouvez la consulter sur le site internet du CODEP
http://www.codep69.com/

Accueil

Le comité directesr du CODEP du Rhiae métropole de Lyon veus souhaite une tris belle année
cyclotouriste.
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http://www.codep69.com/

REUNION CODEP-CLUBS
VENDREDI 06/01/2017

Les responsables des clubs étaient convoqués ce Vendredi 06/01 pour la premiére réunion Codep-Club de I'année.
L'occasion pour Jean Pierre SARTORETTI de nous présenter ses veeux et les objectifs qu'il souhaite atteindre au
cours de sa mandature : consolider le nombre de licenciés et pourquoi pas de le porter a 3000 d'ici 2020,
attirer les jeunes et intégrer les VAE dans nos sorties.

La section féminine, représentée par Marie-Claude TRILLAT souhaite avoir une correspondante dans chaque club.
Pour I'ATSCAF ce sera Monique PECH
En 2017, cette commission proposera une participation & une randonnée permanente sur 2 jours.

Aprés « Toutes & Paris » et « Toutes @ Strasbourg », Jean Jacques PECH, en tant que représentant de la FFCT,
nous informe de la possible prochaine destination mais je lui laisse le soin de I'annoncer le moment venu.

Rien n'est encore décidé concernant la périodicité du Certificat Médical. Nous sommes dans |'attente de la décision
prochaine de la FFCT mais je vous recommande dés aujourd'hui de le fournir dans le cas d'un renouvellement de
licence.

Aprés quelques difficultés pour trouver les salles nécessaires, le calendrier des Premiéres Pédalées est présenté
officiellement. L'ATSCAF aura I'honneur d'organiser la derniére journée.

Premiéres Pédalées

tous les samedis de février: 25 et 50 km Route, 15 et 25 km VTT & 10 km Marche

4 février Salle des fétes de Limonest

Place Decurel 69760 Limonest - J.P. Sartoretti: 06 21 87 54 58
11 février Stade de Saint-Maurice-sur-Dargoire

Salle Villette 69440 St-Maurice/Dargoire - G. Berlier: 06 23 06 26 88
18 février Salle Burlet 8 Genay

Place de Verdun 69730 Genay - Andrée Bouvier: 06 01 63 08 60

25 février Salle polyvalente de Fleurieux-sur-I’Arbresle
Rte de Bel Air 69210 Fleurieux/'Arbresle - P. Dumas: 06 70 97 09 42

Le CODEP organisera le Brevet Audax Lyon-Provence en Avril. Auparavant, une initiation sera proposée dans la Dombes
le 19/03 sur une distance de 120km. Départ et arrivée : Les Echets.

En fin de séance, Yves BADINA remet un cadeau & Gilbert CHEVALLIER de la part de tous les clubs pour le remercier
des 8 années passées au CODEP, 4 au bureau au cours de la derniére mandature de Jean-Jacques et 4 en tant que
Président.

La réunion se termine par un pot accompagné bien sur de l'inévitable galette.
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Pour 2017, je vous souhaite :
Un mois de Janvier ensoleillé pour le plaisir des sorties club, en commengant par la dégustation
d'une bonne galette,
Un mois de Février tout en émotion, sentiments pour nous passionner et nous engager
complétement pour les 1éres Pédalées
Un mois de Mars fleuri, pour faire les rallyes des autres clubs, et pour se remettre en forme
dans une région magnifique, il y aura du vin et I'air sera léger,
Un mois d'Avril gourmand de chocolat, d'Audax, d'audace, de concentration cyclo, de parcours
du Coeur, youpi, c'est partil
Un mois de Mai avec plein de longs week-ends pour aller encore plus loin, plus haut, enfin
faire ce qu'il nous plait,
Un mois de Juin sportif, avec les brevets montagnards, |' Ardéchoise, et surtout mythique,
avec |'ascension du Granon, ouille, mais méme pas peur et la musique sera bonne,

Un mois de Juillet languissant, sous le soleil exactement, des jours qui n'en finissent pas pour
faire des longues sorties mais a allures modérée, car trop chaud, et il y aura des biéres bien
fraiches! (oups, j'oublie le BRA)

Un mois d'Aolit ou de longues vacances seront au rendez-vous : & nous la chasse au BCN BPF,
cols, nouveaux horizons, tout ce que vous voulez, liberté totale, plus de chefs, plus d'horaires
(ca c'est pour ceux qui travaillent),

Un mois de Septembre plein de courage pour attaquer la rentrée, mais aussi plaisir de se

retrouver dans les rallyes, les VI, les séjours
Un mois d'Octobre pour le Beaujolais ou le Petit Vin Blanc, Sang et Or juste quand la nature
se pare des couleurs d'automne, et surtout pour notre Gentleman a Joyeux! c'est pas extra ce
nom de village! et aussi dégustation de gdteaux!

Un mois de Novembre, moins sombre, ol tous les samedis apres midi, il ferait soleil, pour nous
permettre de faire des ballades tranquilles juste pour garder la forme et bien siir étre
ensemble et c'est bien!

Un mois de Décembre, ol le Téléthon, en engagement important nous fait braver le froid de
I'hiver, mais on ne se lasse pas, et aprés les AG du club, du CODEP, du COREG, place a la

Oui mais voila, pour tout ¢a, je vous souhaite surtout une excellente santé,
c'est la condition n® 1. Ouf, c'est un peu long, mais il y a 12 mois:)

MONIQUE
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e Jeudi 12 Janvier
Réunion du CODIR a BRON

e Samedi 14 Janvier
Rendez-vous club a PARILLY

e Samedi 21 Janvier
Rendez-vous club a PARILLY

e Samedi 28 Janvier
Rendez-vous club a PARILLY

e Samedi 04 Février
Premiéres Pédalées a LIMONEST

e Samedi 11 Février
Premiéres Pédalées @ SAINT MAURICE SUR DARGOIRE

e Samedi 18 Février
Premiéres Pédalées a GENAY

e Samedi 25 Février
Premiéres Pédalées a FLEURIEUX SUR L'ARBRESLE

e Samedi 04 Mars
Sortie club a QUINCIEUX

e Dimanche 05 Mars
La Cyclo de LYON a PARILLY
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