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RENDEZ-VOUS CLUB

SAMEDI 10/12/2016
PARILLY

Cathy GIMENEZ - Evelyne LEFRANCOIS - Monique PECH
Alain GIACOMAZZO - Alain SAVEY - Bernard CHAREYRON - Daniel ROTHWILLER
Fréderic VARILLON - Gerard BARGER - Gérard MARTIN - Jean Pierre CHECCACCI
Laurent PEYRAQUE - Patrick GIMENEZ - Pierre DUMAS - Yves BADINA

Les photos de Monique le prouvent. Un beau ciel bleu régne sur PARILLY.

Malgré la fraicheur, les cyclos et promeneurs sont en nombre aussi nous sortons
immédiatement du parc direction MARENNES pour un circuit d'une cinquantaine de km avec
comme objectif, revenir avant la nuit !

Le circuit évite soigneusement les bosses mais @ Marennes, Cathy, les 2 Alain et Patrick
préférent s'offrir les derniéres ascensions de la saison tandis que le groupe principal
poursuit sa route vers COMMUNAY. Bernard essaie bien de nous entrainer dans un
raidard mais il est désavoué par la majorité. Histoire de faire monter un peu le cardio,
nous abandonnons le circuit prévu et prenons légérement de la hauteur pour faire une
photo de groupe au sommet de la bosse de SIMANDRES.

De la, nous nous rendons compte du nuage de pollution qui flotte au dessus de LYON.
Rien d'encourageant mais il faut bien rentrer.

Le compteur n'atteint pas les 50km. Les perfectionnistes se lancent dans quelques tours du
parc mais devant slalomer dans la foule qui profite des derniers rayons de soleil, ils
renoncent au bout d'un tour.

Il nous restera plus de temps pour discuter autour d'une boisson chaude dans la Brasserie.
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ASSEMBLEE GENERALE FFCT

SAMEDI 10/12/2016 - DIMANCHE 11/12/2016
COLMAR

Le président de la FFCT, Dominique
LAMOULLER, a ouvert I'assemblée générale au
Parc des expositions de Colmar.

C'est un week-end riche en échanges qui se
déroule dans le Haut-Rhin, un territoire trés
impliqué dans le cyclotourisme.

Le cyclo club de Colmar accueille le congrés.
Cette année, les ligues ont fusionné pour laisser
la place a treize nouveaux comités régionaux qui
reprennent les régions administratives décidées
par la loi.

Martine CANO

Licenciée au club cyclotouriste de
LANESTER (Finistére) succede a
Dominique LAMOULLER
a la présidence de la FFCT

Jean Jacques PECH est élu dans le nouveau comité directeur.
Au cours d'une réunion prévue mi-janvier, les membres des différentes commissions seront

nommés. Jean Jacques souhaite s'occuper des Brevets Montagnards.
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LES NOUVELLES DUV CLUB

SORTIES TEMPS LIBRE
Evelyne LEFRANCOIS - Bernard CHAREYRON - Daniel ROTHWILLER

Une sortie « Temps Libre » était organisée cette
semaine au départ de Limonest. Pour &tre plus
conforme au principe de ces sorties, Daniel a
proposé des les nommer « Sorties Découvertes ».
L'idée est bonne et elle sera soumise au prochain
CODIR.

En attendant, nos 3 camarades n'ont pas du
découvrir grand-chose ce jour la sinon le
brouillard épais et le givre bien présents du coté
des Monts d'Or avec en prime un pic de pollution
qui ne les a pas incités a rouler longtemps. Ils
ont abrégé au plus vite le circuit prévu.

LA QUILLE
Pierre FOUILLANT

Aprés une carriére consacrée a renseigner en matiére de droit social les
travailleurs, gérer les salles de réunion, et répartir le courrier entre les
différentes structures syndicales de la Bourse du Travail, Pierrot a mis un terme a
son poste de Secrétaire Générale de la Bourse du Travail de Lyon. Son remplagant
formé, il peut désormais se consacrer entiérement a ses loisirs.

Les « Sorties Temps Libre » viennent de gagner un nouvel adhérent.
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SEJOUR CYCLOTOURISME

DU 01/04/2017 AU 08/04/2017
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LICENCES FFCT 2017

TARIFS Clubs - Saison 2017

I il
alf s

Réaffiliation dub = 53,00 € (cotisation 29,00 € + revse 24 €) - Affiliation club = 24 € (revue) + cotisation gratuite

y Formule "Petit—
S Forrmue. "Mini-Braquet” _ S

. . (Mini-Breguet + Accident Conperel ot
'Cm (Responsabilitd Cvile » Defonse-Recours) R _ )

Assurance Total Assurance Total Assurance Total

Formule “Grand-Broaquet™
(Petir-Oraguet + Dommages d ko bicyclerte)

Ecole Cydlo (- 18 ans) : offerte

Aduttes -

Familles ;

fer adiufte

Zeme adulte

Jewnes de 7 d 25 ans

Enfants de 6 ans et moins offerte 4850€

* aption Revue Iére adhésion : Pour tout nowvel adhérent. tarif exceptionne! de 18 €/an au liew de 24 €/an

Formules proposées
Petit-Braquet

Garanties

Resporsabilite civile
Recours et Défense pénale

;

§§§§§§§E.E.{

z
"

Dommages au cosque

Demmages cardie-fréquencemétre (1)
Dommages au vélo
Dommages au 55 (2)

(L) Seul le cardio-fréquencemétre d fonction unique est garanti
(2) Les Smartphones sont exclus de la formule grand bragquet

Pourquoi une licence ?

Intégrer un groupe d'amis a proximite,

Bénéficier de conseils pour progresser et se faire plaisir,

Pouvoir rouler réguliérement sur des parcours adaptés au niveau de chacun,
Entretenir sa motivation avec des objectifs a atteindre tout en gardant sa liberté de
pratique,

Bénéficier de tarifs préférentiels grdce aux partenaires du « club avantages »,
Partager sa passion,

Progresser en participant aux formations FFCT accessibles aux licenciés,

Bénéficier des tarifs privilégiés dans les 4 500 événements organisés par les clubs
cyclotouristes

Bénéficier d'un complément de remboursement en cas d'accident (corporel et matériel)
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L'AGENDA

e Mercredi 14 Décembre
Reconnaissance circuits lere pédalées a FLEURIEU

e Jeudi 15 Décembre
Réunion du CODIR a BRON

e Samedi 17 Décembre
Rendez-vous club au MAS RILLIER
Formation PSC1 a CHASSIEU
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