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LA SORTIE DU SAMEDI 
29/10/2016 

GENAS 
 

 
 

Evelyne LEFRANCOIS – Françoise FOUILLANT – Hélène BONNARD  

Monique PECH – Patricia DURAND  

Bernard CHAREYRON – Bruno MAILLOL - Daniel BUZON - Daniel ROTHWILLER - Daniel SOUZY  

Frédéric VARILLON – Gérard BARGER - Gérard MARTIN - Jean Jacques PECH   

Jean Pierre CHECCACCI - Laurent PEYRAQUE - Pierre DUMAS  

Pierre FOUILLANT – Yann BRIZAIS  
 

   
 

C’est un vrai temps de Toussaint qui nous attend à Genas mais une belle affluence pour 

cette dernière sortie de la saison malgré la grisaille et la fraicheur.  

Les voitures des Atscafiens ont envahi le parking de la salle Polyvalente Jacques Anquetil.  

Personne n’est vraiment motivé, même les véloces, pour partir sur le grand circuit. 

Nous partons donc tous sur celui de 65km en espérant que comme la semaine dernière, le 

soleil fasse son apparition. 

Il ne présente pas de difficultés ni de bien attrayant sur le plan touristique mais cela nous 

permet de rouler ensemble. De plus, nous ne voulons pas arriver trop tard car Pierrot et 

Françoise nous ont donné rendez-vous chez eux pour le pot de fin de sortie.  
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LA SORTIE DU SAMEDI 
29/10/2016 

GENAS 
 

  
 

Au bout de quelques Km, une crevaison et un autre problème mécanique obligent Pierrot à 

renoncer. Venu en voisin, il rejoint rapidement son domicile et nous attendra au chaud. 

Au bout que quelques Km, Bruno et Yann prennent le large.  

Le reste du peloton, bien décidé à rester groupé, les regarde partir. 
 

 

 

Vers St Maurice de Gourdans, c’est au tour de 

Gerard M. d’être victime d’une crevaison. C’est vrai 

qu’il a l’habitude de faire des tours de ronds-points 

en attendant les retardataires et ses pneus sont très 

usés coté gauche ! Nous nous réchauffons et nous 

ravitaillons le temps de la réparation et reprenons 

notre route sous un ciel de plus en plus gris.  

 

Il faut se résigner. Aujourd’hui, le soleil ne percera pas les nuages 

Certains d’entre nous résistent peut être à la tentation de raccourcir le parcours. 
 

   

 

Revenu de bonne heure, Pierrot nous a préparé un bon feu de cheminée. 

Et c’est autour d’une belle table que nous savourons les gâteaux de Françoise.  

Bières pour certains, boissons chaudes pour d’autres et de la bonne humeur pour tous. 
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ASSEMBLEE GENERALE DU CLUB  
05/11/2016 

GRENAY 
 

 

 

 
 

 

Rendez-vous à 11h30 

Au Restaurant  

« LE CROQUANT » 

Chemin de MONTMURIER 

38540 GRENAY 
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05/11/2016 

GRENAY 
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SORTIES TEMPS LIBRE 
MERCREDI 26/10/2016 

BOURG EN BRESSE - MACON 

Ou la chasse aux églises romanes bressanes 

 

Le forum avait bien précisé le thème de la sortie “temps libre” : la Bresse de Bourg à Mâcon en 

s’arrêtant pour admirer le riche patrimoine architectural local, c’est à dire en bonne partie des églises 

romanes.  

 

Mais la météo de mercredi ne nous a pas permis de faire le plein d’amateurs.  Nous avons été 

seulement deux, Daniel et moi- même, à nous aligner pour ce parcours pourtant alléchant. Il faut 

préciser que notre président traîne une crevogne (1) et n’a pas voulu nous refiler son bocon (2). De 

leur côté, Evelyne et Christiane, pourtant fortement intéressées par le programme, ont été 

découragées par la pluie qui tombait sur Lyon ce matin-là et sont retournées l’une sous sa couette et 

l’autre à sa salle de sports.  

 

Deux participants,  mais vous avez tout de même droit au compte-rendu.  

 

Il fait très gris et menaçant quand nous quittons Lyon. Le TER dont la direction est pourtant Belfort 

est composé de trois malheureuses voitures absolument surchargées. La journée commence donc par un 

rapport de force pour arriver à accrocher nos vélos aux emplacements prévus à cet effet mais qui 

sont envahis par les passagers. Du sourire et de la fermeté et nous y parvenons ! Pas facile car 

déboule sur nos talons un cyclo anglo-saxon chargé comme un âne avec tout son matériel de camping. 

Bien évidemment nous voyageons debout. Heureusement que le trajet n’est pas long. Et puis nous ne 

sommes pas sur le toit, ce n’est pas si mal !  
 

A Bourg il ne pleut pas. Les nuages sont certes bien gris, bien bas, bien menaçants mais il ne tombera 

pas une goutte de la journée ; et en outre il ne fait pas froid. Nos vestes de pluie fluo sont quand 

même bien utiles.  
 

Et c’est parti. Même sans le compteur d’Evelyne qui intégrait le parcours nous sortons comme prévu de 

Bourg par de petites routes. Exceptée une malencontreuse portion circulante de 2 km de route 

départementale vers Corgenon, nous ne nous égarerons pas et n’emprunterons que de petites routes 

bucoliques.  
 

Notre première étape nous mène à Buellas. Une charmante église romane nous y attend. L’arrêt vaut 

vraiment le coup car cette église Saint Martin est intéressante : murs en galets, colonnes de qualité, 

galonnière (c’est à dire auvent) du XV°. Mais surtout nous avons droit à une visite privée faite par les 

deux personnes qui entretenaient l’édifice ce jour. Ils nous montrent en particulier des graffitis du 

XVI° qui ont été découverts lors des travaux de restauration.  

Nous repartons et stoppons peu de kilomètres plus loin à Vandeins. L’église romane, ancienne 

possession de l’abbaye de Cluny, est d’une grande qualité architecturale. Son tympan est de toute 

beauté et ses sculptures très bien conservées.  

Je quitte les lieux toujours aussi myope car je ne trouve pas la source miraculeuse qui coulait jadis à 

côté de cette église et qui guérissait des problèmes oculaires, paraît-il. Est-ce pour cela que Saint 

Clair était le saint patron du village ?  
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SORTIES TEMPS LIBRE 
MERCREDI 26/10/2016 

BOURG EN BRESSE - MACON 
 

Nous franchissons cette fois une dizaine de kilomètres toujours sur de petits axes et parvenons à 

Vonnas. Les lecteurs connaissent ce village dont la réputation est due au grand restaurateur Georges 

Blanc (et à ses aïeux). 
 

 
 

On peut penser ce que l’on veut sur sa main-mise sur le village et le remaniement complet qu’il y a 

effectué ; il n’empêche que les lieux sont fort agréables à visiter et que l’activité économique est bien 

vivante. Après avoir visité les lieux nous nous installons à la terrasse (oui, oui vous avez bien lu !) d’un 

cani (3) et mangeons notre casse-croûte en buvant une Paulaner. 
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 SORTIES TEMPS LIBRE 
MERCREDI 26/10/2016 

BOURG EN BRESSE - MACON 
  

 

 

Nos démarrons la deuxième partie de la balade en piquant vers le Nord. Les 

consommateurs du café ont en effet ratifié notre choix d’aller voir l’église 

de Perrex. Nous sommes accueillis sur le parvis par une pancarte indiquant 

qu’il est interdit d’y garer sa bicyclette. Comme quoi le coin doit être 

touristique. L’église est curieuse avec son clocher trapu qui domine à peine le 

toit. On croirait voir la silhouette d’un homme rentrant la tête dans les 

épaules. Mais elle est fermée et ne pouvons donc pas admirer les statues du 

XV°. Elles valent pourtant à elles seules le détour indique le guide 

touristique Gallimard dont j’ai chargé mes sacoches où il voisine avec mes 

quatre cartes IGN au 25.000°. Tant pis, il nous reste à admirer les 

peintures en damier de l’entrée protégées par une galonnière.  

 

 
 

 
Eglise romane de Perrex et son clocher trapu 

 

Pour ne pas faire une surdose d’églises nous nous dirigeons vers des bâtiments civils. Ainsi, un peu 

plus au Nord, dans le charmant petit village de  Saint Genis sur Menthon nous admirons, au hameau 

de Cocogne, une vieille ferme en pisé du XVII° avec une cheminée sarrasine si caractéristique de la 

région.  

Nous filons (le mot est fort !) maintenant vers le domaine des Planons, situé sur la commune de Saint 

Cyr sur Menthon Il s’agit du musée de la Bresse. Nous repérons les lieux mais n’avons pas le temps de 

visiter. Ce pourrait être le thème d’une prochaine balade. D’autant qu’à côté, au hameau de la 

Mulatière (tiens, tiens !) il y a un groupe de vieilles fermes du XVI° avec des cheminées sarrasines 

que nous n’avons pas vues.  
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Nous voici maintenant à Saint André de Bagé. En 

réalité nous ne voyons pas le village mais une 

magnifique église romane de pur style clunisien dont 

le clocher octogonal et ajouré domine la route. On 

ne peut faire autrement que de s’y arrêter -nous ne 

sommes d’ailleurs pas les seuls- et prendre des 

photos. Se dégage de la construction une beauté 

simple et pourtant majestueuse. Dommage que là non 

plus nous ne puissions visiter l’intérieur.  

 

 
 

Mais le temps tourne et le prochain village, Bagé le Châtel, n’a pas droit à une visite en règle de 

notre part. Il s’agit pourtant de la première capitale de la Bresse au XIII°. On en perçoit les 

vestiges avec ces belles demeures marquées par les années. La forme concentrique du bourg 

correspond aux anciens remparts.  

 

Le retour sur Mâcon s’effectue en traversant le village de Replonges. Ce n’est qu’arrivés à Saint 

Laurent sur Saône et au moment de franchir la rivière que nous retrouvons l’ambiance urbaine 

complètement oubliée durant toute notre balade.  

Contrairement à ce que je pensais celle-ci n’a pas été absolument plate. La campagne ondoie 

légèrement et le plateau est gentiment entaillé par de petits cours d’eau sympathiques. Bilan à mon 

compteur : 439 m de dénivelée positive et 59 km.  

Daniel se dit enchanté par cette région qu’il ne connaissait pas mais tempère son enthousiasme en 

déclarant qu’avec le soleil la balade aurait été formidable.  

Sur ces fortes paroles il ne nous reste plus qu’à prendre un chocolat à la gare en attendant, peu 

longtemps d’ailleurs, le train pour Lyon.  

Ce dernier arrive à l’heure et en plus il y a de la place à regonfle (4) pour nous et nos vélos.  

Que demander de mieux ? Ah si des planchers bas !   

 

Le glossaire lugduno-français. 

 

(1) : la crevogne : le rhume, la grippe.  

(2) le bocon : le poison initialement et par extension le microbe, le virus, la maladie contagieuse. 

Emboconner c’est transmettre sa maladie.  

(3) le cani : le bistrot, le café. 

(4) A regonfle : en abondance.  

BERNARD 
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L’AGENDA 

 

 

 

A partir de Novembre, il n'y a plus de sorties club organisées. 

Des rendez-vous club sont prévus à 13h00 le Samedi  

 Samedi pairs à PARILLY  

 Samedi impairs, au MAS RILLIER 
 

 Samedi 05 Novembre 

Assemblée générale ATSCAF à GRENAY 
 

 Samedi 12 Novembre 

Rendez vous club à PARILLY 
 

 Samedi 19 Novembre 

Assemblée générale CODEP 69  à ST MARTIN EN HAUT 

Rendez vous club au MAS RILLIER 
 

 Samedi 26 Novembre 

Assemblée générale LIGUE RHONE-ALPES à JONAGE 

Rendez vous club à PARILLY 
 

 Samedi 03 Décembre 

Téléthon de l’AC3F à FONTAINES ST MARTIN 
 

 Samedi 10 Décembre 

Rendez vous club à PARILLY 
 

 Samedi 17 Décembre  

Rendez vous club au MAS RILLIER 


