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La "LETTRE" de l’ATSCAF Cyclo 69 
n°693 

 

15 Mars 2016 
 

 
Une nouvelle coupe à Chassieu pour les féminines 

atscaf cyclo 69. 

Club FFCT n° 07061 
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RALLYE DE CHASSIEU 
SAMEDI 12/03/2016 

 

 
Photos Christophe LABAUNE 

Françoise CHENAIS - Françoise FOUILLANT – Helene BONNARD - Monique PECH  

Murielle LABAUNE - Odile SAVEY -  Patricia DURAND – Patricia JOHANNES  

Antoine PRATS - Alain SAVEY - Bernard CHAREYRON – Bruno MAILLOL - Christophe LABAUNE 

Daniel BUZON - Daniel ROTHWILLER – Daniel SOUZY – Florian CABAJ 

Frédéric VARILLON - Jean Jacques PECH - Jean Pierre CHECCACCI 

Laurent GUICHERD - Pierre DUMAS – Pierre FOUILLANT - Raymond CHATENAY  
 

Chouette rallye accompagné d’une petite bise consistante et fraiche que le soleil n’arrivera 

pas à faire oublier. 

Beaucoup de cyclos sur le parking ainsi que sur le parcours très bien fléché. Organisation 

remarquable de ce sympathique club de Chassieu. 

Nous arrivons Pat et moi presqu’à l’heure, le temps de s’inscrire et de faire la promenade 

touristique habituelle des toilettes nous fera manquer le départ groupé du Club. Déjà, quand 

je suis né, je suis arrivé en retard ne trouvant pas le chemin de la sortie, mais ce n’est 

peut-être pas une excuse. 

Patricia part comme un boulet de canon et moi comme un boulet sans le canon. 

Nous rattrapons Françoise, Pierrot et Pierre, le trio serre-file dont l’allure souligne la joie 

de vivre ; Ah, les veinards ! 

Puis quelques dizaines de minutes après nous avons le groupe principal en ligne de mire.  

Françoise, Monique, Patricia D sont en têtes. 

Jean-Jacques, Christophe, Fred, Bernard, Rouflaquette et toutes/tous les autres sont là, 

arrêtés sur le bord de la route en pleine concertation stratégique pour rattraper les filles 

devant. Alain, Bruno, Florian doivent être bien plus devant certainement, j’imagine. 

Je suis gratifié d’un grand « Alors Blondinet, ça va ! » La vérité éclate toujours un jour, il 

ne faut pas cacher les choses. Rouflaquette, connu sous le nom de Daniel à l’Atscaf, n’a pu 

tenir sa langue sur notre passé de poilus dont l’un a mal tourné. 

J’en profite pour m’arrêter et discuter ne pouvant plus suivre la cadence de Patricia. 

Tiraillé entre rouler avec le groupe et rattraper Patricia, je fais le mauvais choix puisque je 

ne la rattraperai jamais. 

Je finirai de groupes de cyclos en groupes comme une âme en peine. 
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RALLYE DE CHASSIEU 
SAMEDI 12/03/2016 

 

   

 

 

Je ne m’arrêterai pas au ravito voulant faire le 95 km plus 

tranquillement à mon allure et pour ne pas arriver trop 

tard. Mais ce n’est pas mon jour, je rate la bifurcation du 

95 et je me retrouve sur le 66 derrière des groupes qui 

roulent trop vite ou pas assez vite. Un peu furieux d’avoir 

tout loupé, je me précipite pour rajouter une conn… de 

plus à ma triste journée en repartant sur le 36 km en me 

disant que je rattraperai peut-être Pierre et les 

Fouillant ? 

 

Mais non, pas de Pierre ou de Fouillant évidemment, que 

du vent, des nuages bas qui couvrent le ciel de plus en 

plus, du froid, un village en fête dont les confettis 

cachent les flèches du rallye et qui me fera perdre un bon 

quart d’heure. 

Vraiment une journée en eau de boudin, d’autant plus que 

quand je reviens à l’écurie, tout le monde s’en va, c’est le 

pompon ! Bon à recycler. 

RAYMOND 
 

En début de Rallye, le” groupe Fouillant” a effectivement été dépassé par Raymond qui 

essayait désespérément de prendre la roue de Patricia. Il n’a pas eu le temp de voir que 

nous étions accompagnés de Laurent GUICHERD. 

Le petit circuit pour nous pour des impératifs d’horaire mais suffisant pour juger de la 

qualité de l’organisation du CASSC.  

Pour une fois, nous apprécions d’être les premiers au ravitaillement et surtout à l’arrivée 

dans ce joli boulodrome de Chassieu ou nous sommes accueillis comme des rois avec un bon 

vin chaud et un plat fumant de spaghettis à la bolognaise. Félicitations au cuistot du 

CASSC. Au moment de partir, je croise Antoine PRATS qui est arrivé trop tard pour 

démarrer avec le groupe, victime de la fermeture du périphérique. Il a fait le petit circuit 

seul. Un regret en ce qui me concerne: ne pas avoir assisté au triomphe des féminines ! 
 

PIERRE 
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RALLYE DE CHASSIEU 
SAMEDI 12/03/2016 

 

 
 

 

Christophe a obtenu le César de la photographie, en nombre et 

en qualité! bravo 

Les filles ont gagné la coupe des plus nombreuses sur le rallye : 

ben oui, on est trop fortes.....dommage, qu'on ne soit pas 

toutes sur la photo! 

Les garçons ont raflé, haut la main la palme de la solidarité, du 

sourire, de la bonne humeur, des plus attentionnés, tout ça, 

quoi... 

Bonne ambiance de groupe, circuits agréable, sauf un petit 

raidard à couper le souffle et le reste, pour nous faire 

rouspéter gentiment, ravito copieux et bienvenu. 

Une petite curiosité tout de même, au détour d'une route, entre 

St Georges d'Espéranche et Bonnefamille, une pancarte ;"la 

Croix Bénédict: qui serait l'emplacement historique où Henri III 

aurait donné en 1576 une forte récompense à un de ses 

lieutenants Capitaine Bénédict BOUCAUD DE QUINTILS", a 

retenu notre attention un moment, nous a laissé un peu 

perplexes... 

puis, retour vent de face - heureusement léger, mais frisquet 

quand même,  

et à l'arrivée, le club de Chassieu obtient sans problème, le 

"Bocuse d'Or", avec une pasta partie à tomber par terre, et là, 

nous sommes restés un bon moment à déguster et les spaghetis 

bolognaises et le vin chaud, pas bien pressés de rentrer... 

Bref, un bon moment sportif et convivial! 

MONIQUE 
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LES NOUVELLES DU CLUB 

 

Rallye des OISEAUX à FEYZIN 

Dimanche 13/03/2016 
 

  
Photos Hubert PALANCHON 

351 participants pour ce Rallye des Oiseaux de Feyzin. 

Les températures sont fraiches mais le soleil est bien présent et ne nous quittera pas. 

Je m’inscris sur le 56 km. Je salue Ruddy THULIE au départ qui a préféré renoncer au 

brevet Audax du Pépére Club. Peu après Corbas, les cyclos se retrouvent au milieu des 

participants de la course à pied “Ozon Courir”. Un moment bien sympathique.  

Nous nous encourageons mutuellement avant de nous séparer.  

A Luzinay, je croise Martine SILBERSTEIN une ancienne Atscafienne. Elle est aussi 

inscrite sur le rallye mais, après une erreur de parcours, elle a du rebrousser chemin. 

Elle roule pour s’y habituer sur une randonneuse avec ses sacoches, en configuration Voyage 

Itinérant, son projet étant de faire Thurins-Turin. Nous terminerons le rallye ensemble. 

Dans la montée de Luzinay, Hubert du SAL nous rejoint et immortalise ce moment.  

Merci pour la photo souvenir. 

Nous arrivons à Feyzin ou nous apprenons que Jean-Jacques et Monique PECH viennent juste 

de repartir sur Lyon à vélo. Dommage, nous les avons ratés de peu. 

Nous dégustons notre sandwich en attendant que le mari de Martine vienne la récupérer. 

Il est environ 12h30. Les Audaxiens de la Dombes ont déjà 5 heures de vélo dans les 

jambes. J’ai encore le temps avant d’aller assister à leur arrivée. 

PIERRE 
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ZIG-ZAG DU PEPERE-CLUB 
DIMANCHE 13/03/2016 

FONTAINES ST MARTIN 
 

 
Andrée DECLERIEUX – Dominique PEREIRA 

Alain SAVEY – Alain GIACOMAZZO – Florian CABAJ - Frédéric VARILLON  

 

   

L’arrivé était prévue à 18h23. Il est plus de 19h00  quand les premiers Audaxiens font leur 

apparition. Le départ a été plus lent que prévu et le retard n’a pu être rattrapé. Petite 

pagaille à l’arrivée car le 2eme groupe arrive avant le premier pour ne pas avoir emprunté le 

bon itinéraire sur le final. Mais tous les Atscafiens sont bien présents.  

 Alain SAVEY arrive plus tard. Il accompagne ceux qui ont du mal à terminer.  

Le brevet ne faisant pas tout à fait 200km, Dominique repart pour faire les kilomètres qui 

lui manquent. Que pouvons-nous faire pour elle ? 
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LES NOUVELLES DU CLUB  

 

Rallye Alex SINGER 

Dimanche 06/03/2016 
 

 
 

J'ai représenté l'ATSCAF à Paris Dimanche sur le rallye "Singer" 75ème du nom (on a encore du 

chemin avec le Viron). 

Quasiment 80 km dans les rues de Paris et sa proche banlieue. Départ de la porte Maillot, passage 

dans le bois de Boulogne (elles étaient couchées depuis un moment pour ceux qui aiment les allusions ) 

puis Versailles, Guyancourt et l'usine Renault de taille gigantesque puis enfin un peu de campagne avec 

2 ravitaillements au bord d'un étang, puis au moulin d'Ors à Chateaufort (sud de Paris) Retour un peu 

éparpillé par les quais de la Seine jusqu'à la boutique Singer à Levallois Perret. La météo nous a 

magnifiquement épargnée malgré les prévisions défaitistes mais comme on le répète souvent ce n'est 

pas une science exacte .Remise des récompenses avec une tombola et un cadre Singer à gagner. Ce ne 

sera malheureusement pas moi. Une belle délégation Japonaise est présente et ils sont très 

sympathiques en plus. Ensuite petit tour comme chaque année pour l'ACBO à la crêperie à Clichy pour 

fêter les 80 ans du club cette année. Un gros weekend pour moi mais très enrichissant à refaire dans 

quelques années. 
 
Alex Singer  est né en 1905 à Budapest, en Hongrie. Il émigra en France en 1923. Il ouvrit son magasin de cycles 

en 1938 (c'est toujours le même à ce jour). 

Il prit sous son aile ses deux neveux Ernest et Rolland Csuka juste après guerre, Rolland fabriquait et brasait les 

cadres (Rolland) et Ernest faisait le montage. Mon père qui été élevé par sa tante (mon grand père fut tué à la 

guerre en Mai 40 à Longwy et ma grand mère avait quelques soucis psychiatriques que la mort de son mari 

n'arrangea pas) . 

Mon grande tante habitait en face de la boutique Singer et donc jeune garçon, mon père trainait souvent dans la 

boutique ou Alex Singer lui appris la brasure. Mon père le considérait donc comme son tonton par substitution. Le 

club de l'ACBO fut créé donc en 1936 (l'année de naissance de mon père). Mon père pris donc ses premières 

licences au milieu des années 50. 

Il devient très ami avec les frères Csuka qui reprirent la boutique à la mort d'Alex Singer. Moi je n'ai pas de 

liens avec Singer mais j'ai hérité d'un beau vélo Singer et j'essais de perpétuer la mémoire de mon père avec 

l'ACBO et Olivier, le fils d'Ernest qui malgré son métier d'assureur continu de tenir la boutique après la mort de 

son père en Décembre 2009. 

BARAQUE 
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SEJOUR REMISE EN FORME 
DU VENDREDI 18/03/16 AU DIMANCHE 21/03/16 

LA MOTTE CHALENCON 
 

 
 

 
 

Centre de Séjour Le Val d’Oule, Place des Ecoles, 26470 LA MOTTE-CHALANCON 
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SEJOUR REMISE EN FORME 
DU VENDREDI 18/03/16 AU DIMANCHE 21/03/16 

 

LE PROGRAMME 
 

Vendredi : (pour ceux qui arrivent en fin de matinée) 

 circuit 7B  tour de la montagne de Raton    50km   640m D+ 

 circuit 2B  route de la lavande   67km 1230m D+ 

  

Samedi 
 circuit 3A  vers la haute vallée de la Drome    124km  2020m D+ 

 circuit 3B  (version allégée) :    78km   1060m D+   

  

Dimanche 
 circuit 5A  vers le col de Flachiére    88km   1510m D+ 

 circuit 5B  le tour du Mont Risou     69km   1240m D+   

  

Lundi 
 Circuit 10B : tour de la montagne d'Angéle   61km   840m D+ 

 

 

Les circuits proposés en pièces-jointes 

que Florian a enregistrés sur 

OPENRUNNER 

  

1A : 5763737 

1B : 5763753 

2A : 5763791 

2B : 5763811 

3A : 5764386 

3B : 5764394 

4A : 5763676 

4B : 5763698 

5A : 5764439 

5B : 5764452 

6A : 5764469 

6B : 5764491 

7B : 5790317 

9A : 5782671 

9B : 5761731 

10B : 5798977 
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SEJOUR REMISE EN FORME 
LYON – LA MOTTE CHALENCON 

VENDREDI 18/03/16 
 

Dominique PEREIRA, Alain GIACOMAZZO, Florian CABAJ, 

 Frédéric VARILLON et Philippe DESIRE 

vont rejoindre 

 LA MOTTE CHALENCON à vélo. 

Voici leur programme. 
 

 

 

 

 

Philippe, Alain G. et Frédéric partent de 

Bron en suivant le parcours que voilà 
http://www.openrunner.com/index.php?id=5579463  

Je pars de mon côté en suivant le parcours 

de l'Audax Lyon-Provence 
http://www.openrunner.com/index.php?id=5311904  

Je retrouve Dominique à Givors et la jonction 

entre le trio et le duo se fait à Saint-

Romain en Gal à 7h50.  

Le quintet roule de concert jusqu'à Saint-

Rambert d'Albon où nous avons prévu de 

boire un café, de manger des M&M's et de 

nous séparer. 

D'un côté partiront ceux qui vont faire le col 

du Grand Boeuf et de l'autre ceux qui le 

feront une prochaine fois et repèrent le 

parcours du Lyon-Provence jusque Allex. 

Les parcours se recoupent et se rejoignent à 

plusieurs reprises, mais coordonner la 

progression de deux groupes en simultané va 

être compliqué.  

Peut-être que les hasards de nos avancées 

respectives nous ferons nous retrouver par 

moment. Dans tous les cas, le regroupement 

général est prévu à Bourdeaux pour finir 

ensemble (horaire estimé 16h00 / 16h30) 

pour une arrivée prévue vers 18h. 

 

 
Les horaires sont bien évidemment indicatifs et dépendront de l'état des troupes ainsi que 

de la force et du sens du vent. 

FLORIAN  

http://www.openrunner.com/index.php?id=5579463
http://www.openrunner.com/index.php?id=5311904
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LA PAGE DES ARTISTES 
 

LEON à la NOUVELLE STAR 
 

  
 

Et ça continue encore et encore, 

Rendez-vous ce Mardi 15 Mars sur D8 pour la suite des 

aventures de LEON 

Ce lien vous permettra de voir ou revoir l’émission de la semaine 

dernière. 

https://www.youtube.com/watch?v=X8puVxYdff4 
 

LE NINKASI KAO EN FUSION 
 

  
 

Baraque et son groupe UnReal ont mis le feu au Ninkasi Gerland. 

Ils se sont brillamment qualifiés pour la finale. 

Rendez-vous le Samedi 11 Juin 

au TANSBORDEUR  

à 

VILLEURBANNE 

https://www.youtube.com/watch?v=X8puVxYdff4
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LA PAGE DES ARTISTES 
 

APOLLINE 
 

 
 

Concert Meeting POP le 30 Avril 2016 à 20H30 
Organisé par : Nicolas TONDU 

 

Au programme : 

APOLLINE accompagnée des FEAT OBARNUM (pop saoul) 

MONKYPOLIS (pop rock) 

DANDY SCOTECK (DJ électro pop) 

Venez nombreux pour partager un moment musical autour d’un verre dans un 

cadre champêtre !! 

ON COMPTE SUR VOUS 
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L’AGENDA 
 

 
 

 

 Du Vendredi 18 Mars au Lundi 21 Mars 

Week-end « Remise en forme » à LA MOTTE CHALENCON 
 

 Vendredi 25 Mars 

Départ du VI vers ST PAUL TROIS CHATEAUX 
 

 Samedi 26 Mars 

Audax 200km LYON-PROVENCE 
 

 Samedi 26 Mars 

Sortie club à MARENNES 
 

 Dimanche 27 Mars 

Pâques en Provence à GIGONDAS 
 

 Samedi 02 Avril 

Les Parcours du Cœur au PARC DE GERLAND  
 

 Dimanche 03 Avril 

Rallye « La Castellane » » à CALUIRE 

 

 

 

Le planning du 2eme trimestre sera établi à l’occasion du prochain CODIR 


