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La sortie du Samedi 
10/01/2015 

PARILLY 

  
Dominique PEREIRA – Evelyne LEFRANCOIS – Françoise FOUILLANT - Magali MAILLOL – Monique PECH   

Murielle LABAUNE -  Odile SAVEY - Patricia DURAND – Virginie MURAT 

Alain GIACOMAZZO - Alain SAVEY – Bernard CHAREYRON – Bruno MAILLOL – Christophe LABAUNE  

  Frédéric VARILLON – Gérard MARTIN - Gilbert LACHARME – Jacques DELMAS - Jean Pierre CHECCACCI 

Jean Pierre FROBERT - Philippe DESIRE - Pierre DUMAS – Pierre FOUILLANT - Raymond BUCHALIN 

Raymond CHATENAY - Yann BRIZAIS - Yves BADINA – Yves JARDY 

   
 

C’est une journée à ne pas rater. Du soleil et presque  20° un 10  Janvier, il faudra 

surement attendre quelques semaines avant de retrouver ces conditions. 

C’est pourquoi nous nous retrouvons 28 à Parilly pour cette 2éme sortie de l’année. Comme 

elle l’avait promis, Virginie M., la petite nouvelle du club, est venue nous rejoindre. 

Originaire de Roanne, elle devenue Lyonnaise depuis peu et s’est inscrite au club. 

Aujourd’hui c’est en VTT qu’elle roule avec nous en attendant de recevoir prochainement son 

vélo de route. 

Yves J. a renouvelé son inscription à l’ATSCAF. Sans perdre de temps il commande sa 

licence FFCT et s’inscrit dans la foulée pour le séjour de remise en forme. 

Nous ne sommes pas encore 28 car une Atscafienne manque à l’appel, certainement en train 

de terminer son déjeuner alors qu’il est bientôt 13h00 ! 

Les véloces ont des fourmis dans les jambes mais avant de les libérer nous nous dirigeons 

tous vers Corbas ou nous formons les groupes. Cette courte halte permet à Monique P. de 

nous rejoindre car c’est bien elle la retardataire. Arrivée  après 13h00 à Parilly, elle se 

doute que nous avons pris la direction de Marennes et s’offre un contre la montre pour nous 

rattraper.  
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La sortie du Samedi 
10/01/2015 

PARILLY 
 

 
  
C’est donc à Corbas qu’elle nous rejoint mais doit repartir tout de suite avec son groupe qui 

ne lui accorde aucune minute pour souffler !!!  

Les véloces sont déjà partis et vont s’offrir un parcours de 90km et quelques bosses. Nous 

les retrouverons le soir à la Brasserie.  

L’inévitable et mythique col de Bel air est bien sûr au programme du jour. Une formalité 

pour tous même si pour certains la première grimpette de l’année fait chauffer les cuisses.  

Au sommet, le groupe dont fait partie Jacques D. bénéficie de quelques gourmandises qu’il a 

l’habitude d’emporter avec lui. Ce même Jacques a aussi la drôle d’habitude d’abandonner au 

sommet des cols un objet personnel en souvenir de son passage. Cela peut être un casque en 

Ardèche, et aujourd’hui une paire de gants qu’il dépose religieusement au pied du panneau 

de Bel Air.  Belle générosité pour les cyclos qui passeront plus tard mais qu’il regrette 

aussitôt arrivé au pied du col en se rendant compte que l’accessoire en question risque de lui 

faire défaut. Parfois un Atscafien sympa se dévoue et remonte au sommet du col pour le 

récupérer mais aujourd’hui personne n’est disposé à faire demi-tour. Si vous passez par Bel 

Air, vous savez maintenant qu’une paire de gants vous attend. Vous pouvez éventuellement 

la  rapporter à son propriétaire. 

Avant de terminer notre sortie par la cote de Luzinay, nous empruntons le chemin du 

Marais. Une petite route tranquille sans circulation ou nous longeons les élevages de  

chevaux. 

Entre St Just-Chaleyssin et Luzinay, nous croisons un groupe de cyclos vêtus de rouge eux 

aussi. Ce sont nos véloces qui vont certainement s’offrir une dernière bosse avant de 

rejoindre Parilly. 

Une ultime halte à Corbas pour reformer le groupe et nous retrouvons tous nos camarades à 

Parilly ou nous envahissons une fois de plus la brasserie. 
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Les longues distances 
 

2015, c’est l’année de PARIS-BREST-PARIS. Une petite randonnée de 1200km 

qu’il est nécessaire de préparer un minimum. Les véloces du club l’ont déjà à leur 

palmarès mais ils récidivent cette année. Si vous souhaitez vous joindre à eux, il 

faudra auparavant réaliser quelques longues distances qualificatives. 

Voici le programme de la saison. 
 

 

« Cette année, ces brevets de randonneurs 

permettent de se qualifier à Paris Brest 

Paris 2015 mais ils ne sont pas réservés aux 

participants de PBP. Ils sont ouverts à 

toutes et tous. 

Pour celles et ceux qui veulent se qualifier à 

PBP 2015, il faut faire au moins un brevet 

de 200k, 300k, 400k et 600k. Si un brevet 

ne peut pas être fait, il peut être remplacé 

par le doublement du brevet suivant. 

(Exemple: En cas d'impossibilité de faire un 

300k, il est possible de se qualifier en 

réussissant deux 400k différents) 

Ces brevets sont donc ouverts à n'importe 

quelle personne intéressée par le 

cyclotourisme, pour rouler à allure libre. ». 

Cyclotouristes Grenoblois 

Dimanche 22 Février 2015: Brevet de 200k  

(Nouveau parcours) 

Dimanche 01 Mars 2015: Brevet de 200k 

Samedi 07 Mars 2015: Brevet de 200k 

Dimanche 22 Mars 2015: Brevet de 300k 

Samedi 28 Mars 2015: Brevet de 300k  

(Nouveau parcours) 

Samedi 19 Avril 2015: Brevet de 200k  

(Nouveau parcours) 

Samedi 25 Avril 2015 et Dimanche 26 Avril 2015: Brevet de 400k 

Samedi 02 Mai 2015 et Dimanche 03 Mai 2015: Brevet de 400k  

Samedi 16 Mai 2015 et Dimanche 17 Mai 2015: Brevet de 600k  

(Nouveau parcours) 

Samedi 30 Mai 2015 et Dimanche 1er Juin 2015: Brevet de 600k 

Samedi 06 Juin 2015: Brevet de 400k  

(Nouveau parcours) 

Samedi 19 Septembre 2015: Brevet de 200k  

(Nouveau parcours) 

Samedi 10 Octobre 2015 et Dimanche 11 Octobre 2015: Brevet de 400k

http://jeanpba.homeip.net/?page=134&gchevallier.cyclo@orange.fr&onglet=1#brm2015_200k01
http://jeanpba.homeip.net/?page=134&gchevallier.cyclo@orange.fr&onglet=1#brm2015_200k02
http://jeanpba.homeip.net/?page=134&gchevallier.cyclo@orange.fr&onglet=1#brm2015_200k03
http://jeanpba.homeip.net/?page=134&gchevallier.cyclo@orange.fr&onglet=1#brm2015_300k01
http://jeanpba.homeip.net/?page=134&gchevallier.cyclo@orange.fr&onglet=1#brm2015_300k02
http://jeanpba.homeip.net/?page=134&gchevallier.cyclo@orange.fr&onglet=1#brm2015_200k04
http://jeanpba.homeip.net/?page=134&gchevallier.cyclo@orange.fr&onglet=1#brm2015_400k01
http://jeanpba.homeip.net/?page=134&gchevallier.cyclo@orange.fr&onglet=1#brm2015_400k02
http://jeanpba.homeip.net/?page=134&gchevallier.cyclo@orange.fr&onglet=1#brm2015_600k01
http://jeanpba.homeip.net/?page=134&gchevallier.cyclo@orange.fr&onglet=1#brm2015_600k02
http://jeanpba.homeip.net/?page=134&gchevallier.cyclo@orange.fr&onglet=1#brm2015_400k03
http://jeanpba.homeip.net/?page=134&gchevallier.cyclo@orange.fr&onglet=1#brm2015_200k05
http://jeanpba.homeip.net/?page=134&gchevallier.cyclo@orange.fr&onglet=1#brm2015_400k04
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Les premières pédalées 

Février 2015 
 

Les « Premières Pédalées » fêtent cette année leur trentième anniversaire. 

Tous les ans, les Samedi de Février, 4 clubs du Rhône nous proposent des parcours 

route ou VTT. En cas de mauvais temps, il est toujours possible d’effectuer une 

randonnée pédestre, elle aussi proposée par les organisateurs 

Tous les frais d’engagement sont reversés à la recherche contre le cancer. Pour 

cette raison, il est important de venir nombreux. C’est aussi l’occasion de retrouver 

les clubs de la région et de terminer la journée autour d’une casse croute et d’une 

boisson revigorante dans une ambiance chaleureuse. 

L’ATSCAF participe bien sur et les « Premières Pédalées » remplacent nos sorties 

clubs hebdomadaires. 
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Week-End « Remise en Forme » 
Du 12/03 au 15/03/2015 

LAURAC en VIVARAIS 
 

 
 

Pour vous inscrire, contactez Monique PECH à cette adresse 

monique.pech@douane.finances.gouv.fr 

Le tarif : 49€ par nuit/par personne en pension complète 
 

Merci de faire parvenir un acompte de 30€ par personne à 

Monique PECH 

33 rue Santos Dumont 

69008 LYON 
 

Liste des inscrits au 13/01/15 
2 jours 

Philippe DESIRE 

Alain GIACOMAZZO 

Evelyne CHAMFRAY 

Murielle et Christophe LABAUNE 

Marie Christine JOLY 

Michel RODRIGUEZ 

 

3 jours 

Dominique PEREIRA 

Odile et Alain SAVEY 

Bernard CHAREYRON 

Evelyne LEFRANCOIS 

Françoise CHENAIS 

Magali MAILLOL 

Françoise et Pierre FOUILLANT 

Florian CABAJ 

Michel GIRARD 

Monique et Jean Jacques PECH 

Pierre DUMAS 

Daniel CASTEAU 

Gilbert LACHARME 

Jean Pierre FROBERT 

Irina WILSON 

Daniel SOUZY 

Yves JARDY 

Yves BADINA 

 

monique.pech@douane.finances.gouv.fr
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Sortie Mythique  
 Col de Joux Plane 
19, 20, 21 juin 2015 

 

 
 

Hébergement 
Au village vacances « LES BECCHI » à SAMOENS. 

Site internet : 

http://www.aec-vacances.com/fr/individuels/destinations/samoens/presentation.html 

 

Tarif par personne en chambre double 65€ 
 

REGLEMENT 
  

1er versement avec votre inscription  

                Un chèque de 65 euros par personne à l’inscription pour le séjour de 3 jours 

                Un chèque de 45 euros par personne à l’inscription pour le séjour de 2 jours  

  

2ème versement (sera demandé plus tard). 

 Le solde sera demandé après la sortie mythique. 

  

Le paiement devra être envoyé à Christophe Labaune, libellé à l’ordre de  

« ATSCAF Rhône Cyclotourisme »  

(chèques vacances sont acceptés) 

Adresse : M Christophe Labaune 50 rue Georges Gouy 69007 LYON 

Ou effectuer un virement directement  sur le compte CCP  du club :  

0898852 L 038 LYON 

http://www.aec-vacances.com/fr/individuels/destinations/samoens/presentation.html
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Les anniversaires 
 

 
ELIOTT  13/01 

 

  

Patricia 13/01 Christophe 09/01 
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L’agenda 
 

 
 

 Samedi 17 Janvier 

Rendez-vous club à PARILLY à 12h45 
 

 Samedi 17 Janvier – Dimanche 18 Janvier 

Stage DIRIGEANT à CHASSIEU 
 

 Samedi 24 Janvier 

Stage mécanique à CHASSIEU 
 

 Samedi 24 Janvier 

Rendez-vous club à PARILLY à 12h45 
 

 Samedi 31 Janvier 

Rendez-vous club à PARILLY à 12h45 
 

 Samedi 07 Février 

Premières pédalées à CORBAS 
 

 Samedi 14 Février 

Premières pédalées à VILLEFRANCHE 

 

 Samedi 21 Février 

Premières pédalées à THIZY 
 

 Samedi 28 Février 

Premières pédalées à JONAGE 

 

 


