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La sortie du Samedi 
03/01/2015 

Journée galette à PARILLY 

 
Dominique PEREIRA – Evelyne LEFRANCOIS – Françoise CHENAIS – Françoise FOUILLANT 

Magali MAILLOL – Marie Christine JOLY – Monique PECH – Murielle LABAUNE  

 Odile SAVEY - Patricia JOHANNES – Patricia DURAND 

Alain SAVEY – Bernard CHAREYRON – Bruno MAILLOL – Christophe LABAUNE  

 Florian CABAJ - Frédéric VARILLON – Gérard MARTIN Gilbert LACHARME  

Jean Jacques PECH - Jean Pierre CHECCACCI – Jean Pierre FROBERT  

Michel RODRIGUEZ – Philippe DESIRE  Pierre DUMAS – Pierre FOUILLANT  

Raymond CHATENAY – Yann BRIZAIS - Yves BADINA 

   
Malgré la grisaille et l’humidité ambiante, nous nous retrouvons nombreux pour cette première sortie 

de l’année. Encore une fois nous allons envahir la brasserie pour partager la galette de l’Epiphanie. 

C’est bon de respecter les traditions. 

C’est bon aussi de constater que l’infirmerie s’est vidée. En effet, Patricia J. et Raymond C. sont 

bien présents sur leurs vélos. Alain G., absent aujourd’hui,  a pu rouler le lendemain de Noël.   

Alain S. a lui aussi était victime d’une cabriole en fin d’année mais pas de casse. Son compteur 

kilométrique de l’année restera pourtant à zéro car il préfère commencer la saison en marchant dans 

le parc avec Odile et Florian. 

Magali a retrouvé le chemin du col de Bel Air le 26 Décembre et elle est bien décidée pour venir 

rouler régulièrement avec le club. 

Après les échanges de vœux pour la nouvelle année, nous effectuons tous ensemble un premier tour de 

parc. Les allées sont presque désertes et nous pouvons pédaler tranquillement. 

Patricia D., Monique et Jean Jacques P, Fred et Yann. préfèrent rouler à l’extérieur de Parilly. Nous 

les laissons partir avec une seule consigne, être de retour avant 16h00. 

En attendant, nous nous éparpillons dans les allées du Parc. Les groupes se forment, se déforment et 

se croisent en fonction des envies de chacun.  A chaque passage devant la brasserie, nous perdons 

des cyclos qui préfèrent se retrouver devant une boisson chaude.  

16h00, nous voilà tous réunis pour déguster les fameuses galettes.  

La saison est lancée et il est certain qu’elle sera bien remplie. 
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Retour en 2014 
Samedi 20 Décembre : Fred se sent bien seul à Parilly 

 

 

« Vers les 11h30, j'ai pris la direction de Parilly malgré le petit 

crachin. Je suis arrivé à 12h40. Etant en avance, et pour ne pas 

prendre froid j'ai entrepris de faire un tour du parc 

12h45 toujours personne !!! 

Je décide d'en faire un autre (le rêve de plein de dirigeants 

politiques de faire un deuxième tour). 

13h00 personne ! 13h10 toujours personne ! 

13h15 je me dis qu'il n'y aura personne. 

Je refais deux tours de parc dans l'autre sens, on ne sait jamais. 

J'ai vu 4 ou 5 joggeurs, une demi douzaine de vététistes + 2 

écureuils et je suis rentré tranquillement avec au final 67 

kilomètres au compteur. 

A peine mouillé et pas trop fatigué ! «     FRED 
  

Vendredi 26 Décembre : le retour de Fantomette. 
Avec Dominique PEREIRA, Alain GIACOMAZZO et Philippe DESIRE 

 

   
« Il était frisquet, le petit vent, ce vendredi 26 décembre, même si le thermomètre 

annonçait du 7°. Pour nous réchauffer, quoi de mieux que le Col de Fantomette. 

 C'est encore une de mes idées.  

Mais heureusement, Fantomette ne m'en veut pas et c'est avec le sourire qu'elle arrive au 

sommet!!! ouf! Sauvée. Personne à l'horizon pour la photo de groupe.  

Qu'à cela ne tienne, Philippe, choisi au "hasard', fait un superbe Selfie.  

Pour éviter de prendre froid, sans attendre, nous rebasculons du côté de Chuzelle. Pas de 

nouveauté, si ce n'est qu'un Père Noël nous salue à notre passage! En tout cas, tout roule 

bien, Simandres, Marennes... lorsque, au milieu du chemin des terreaux à Corbas, dans la 

belle petite bosse, Fantomette crie quelque chose! Mais nos oreilles sont bien protégées du 

froid et nous continuons sans nous douter qu'elle a crevé  

(la chambre à air, pas Fantomette)  

Ni une, ni deux, demi tour! Philippe change le tout et nous voilà repartis. A l'entrée de 

Vénissieux, je laisse les amis pour rentrer chez moi, je veux arriver avant la nuit. 

Une bien belle sortie que voilà. Bravo Fantomette! » 

DOMINIQUE 
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Stage mécanique 
24/01/2015 

CHASSIEU 
 

 
 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
A renvoyer avec votre règlement avant le 10 janvier 2015 

à l’ordre du Codep 69  
à 

Rougé Christine 17 rue Gambetta 69330 Meyzieu 
Un accusé de réception d’inscription vous sera adressé par mail si règlement joint. 

 

Tarif : 15 € pour le repas de midi 

Je m’inscris au stage de mécanique … réservé aux féminines licenciées FFCT  
 

24 Janvier 2015  
Place de la Mairie 69680 Chassieu 

De 9h00  à  16h00  
 

Nom :        Prénom :  
Adresse :  
Date de naissance :      Profession :  
N° portable :       Email :  
N° licence FFCT obligatoire :     Club :  

 

Contenu de la formation 
Entretien du vélo, réparation de crevaison, bris de chaîne, 

Réglage basique du dérailleur, lecture de carte 
 

Pour tout renseignement, contacter C. Rougé : 04 78 04 21 77/06 43 12 20 25  
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Week-End « remise en forme » 
Du 12/03 au 15/03/2015 

LAURAC en VIVARAIS 
 

 
 

Pour vous inscrire, contactez Monique PECH à cette adresse 

monique.pech@douane.finances.gouv.fr 

Le tarif : 49€ par nuit/par personne en pension complète 
 

Merci de faire parvenir un acompte de 30€ par personne à 

Monique PECH 

33 rue Santos Dumont 

69008 LYON 
 

Liste des inscrits au 05/01/15 
 

 

(2 nuits) 

Philippe DESIRE  

Murielle et Christophe LABAUNE 

Evelyne CHAMFRAY 

(3 nuits) 

Dominique PEREIRA 

Odile et Alain SAVEY 

Bernard CHAREYRON 

Evelyne LEFRANCOIS 

Françoise CHENAIS 

Magali MAILLOL 

Jacques DELMAS 

Françoise et Pierre FOUILLANT 

Florian CABAJ 

Monique et Jean Jacques PECH 
Pierre DUMAS 

Daniel CASTEAU 

 

 

monique.pech@douane.finances.gouv.fr


A.T.S.C.A.F. : Association Touristique Sportive et Culturelle des Administrations 
Financières.  

Courriel   cyclo.atscaf69@gmail.com          Site  atscaf69.cyclo.free.fr 
 

Page 6 sur 11 

Sortie Mythique  
 Col de Joux Plane 
19, 20, 21 juin 2015 

 

Hébergement 
Au village vacances « LES BECCHI » à SAMOENS. 

Site internet : 

http://www.aec-vacances.com/fr/individuels/destinations/samoens/presentation.html 

 

Forfait pension complète incluant les prestations suivantes : 

- l’hébergement en pension complète, vin compris, café aux déjeuners compris, du DINER 

du jeudi ou 

du vendredi au DEJEUNER du dimanche, (les déjeuners peuvent être pris sous forme de 

pique-nique), 

- le logement en chambres à 2 lits avec sanitaire complet et télévision  

- le linge de toilette fourni à l’arrivée de chaque participant, 

- la réunion d’accueil avec apéritif de bienvenue, 

- l’animation soirée organisée par le village vacances (sauf samedi soir), 

- l’accès aux équipements du village vacances (espace aquatique avec piscine couverte, 

sauna,hammam…), 

- la mise à disposition d’un local pour les vélos. 

Les chambres sont disponibles dès 17h le jour d’arrivée et doivent être libérées à 10 h le 

jour du départ. 

  

Tarif par personne en chambre double 65€ 
 

REGLEMENT 
  

1er versement avec votre inscription  

                Un chèque de 65 euros par personne à l’inscription pour le séjour de 3 jours 

                Un chèque de 45 euros par personne à l’inscription pour le séjour de 2 jours  

  

2ème versement (sera demandé plus tard). 

 Le solde sera demandé après la sortie mythique. 

  

Le paiement devra être envoyé à Christophe Labaune, libellé à l’ordre de  

« ATSCAF Rhône Cyclotourisme »  

(chèques vacances sont acceptés) 

Adresse : M Christophe Labaune 50 rue Georges Gouy 69007 LYON 

Ou effectuer un virement directement  sur le compte CCP  du club :  

0898852 L 038 LYON 

http://www.aec-vacances.com/fr/individuels/destinations/samoens/presentation.html
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Sortie Mythique 
 Col de Joux Plane 
19, 20, 21 juin 2015 

 

 
 

Programme du séjour  
 

 VENDREDI (pour ceux qui arriveront le jeudi soir) : 

C’est une journée libre pour tous, à décider sur place. 

  

 SAMEDI (pour tous) : 

Nous quitterons le village vacances « LES BECCHI » à SAMOENS, en vélo ou en voiture 

pour se regrouper au pied du Col de Joux Plane qui culmine à 1 691 mètres 

Une rando est prévue pour les marcheurs. 

A noter que ceux qui ne souhaitent pas rouler en vélo peuvent participer à une marche en 

montagne ou accompagner le groupe cyclo en voiture pour faire un reportage photos, porter 

les vêtements chauds et les pique-nique. 

Nous pique-niquerons tous ensemble  au terme de cette montée. 

  

 DIMANCHE (pour tous): cyclistes et marcheurs 

La journée du dimanche est uniquement consacrée à une marche en montagne organisée par 

Christiane AUGAY avec un pique-nique tous ensemble au grand air. 
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BORDEAUX – SETE  
13 - 14 - 15- 16 MAI 2015 
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BORDEAUX – SETE  
13 - 14 - 15- 16 MAI 2015 

 

La randonnée cyclotouriste Bordeaux-Sète 2015 est la 17° édition de cet 

événement qui emmènera environ 400 participants (hommes ou femmes) sur un 

parcours de 540 kilomètres de l’Aquitaine aux rives Méditerranéennes. 
 

Avec cette randonnée sportive, culturelle et conviviale, qui à l’origine avait pour 

thème le canal du midi, nous pourrons visiter les bastides girondines de Créon-

Sauveterre de Guyenne –Monségur, le plus petit village de France Castelmoron 

d’Albret , le château de Duras puis après le contrôle d’Allemans du Dropt et de 

Ste Livrade sur lot nous filerons vers Montauban – Revel et traverserons la « 

Rigole » du canal construit par Riquet avant d’attaquer la route en corniche de la 

montagne noire et redescendre vers les sites Cathares de Lastour et Minerve. 

Enfin après un dernier contrôle à Murviel lès Béziers, nous apercevrons et longerons 

la Méditerranée avant l’arrivée à Sète, ville chère à Georges Brassens, où les plus 

courageux escaladeront le Mont St Clair avec en récompense une superbe vue. 
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BORDEAUX – SETE  
13 - 14 - 15- 16 MAI 2015 

 

17ème randonnée organisée par la Section Cyclotourisme  

Stade Bordelais Asptt 

Cette randonnée s’adresse à tous les cyclos majeurs sans distinction d’affiliation 

Deux Formules sont proposées 

Formule 4 jours : départ le Mercredi 13 Mai à 08H00 

Formule 3 jours: départ le Jeudi 14 Mai à 07h00 

Arrivée à SETE le Samedi 16 Mai jusqu’à 17h00 dernier délai 

Les hébergements sont libres, seul impératif : le passage aux contrôles dans les 

horaires prévus. 
 

CIRCUIT 
 

Départ Esplanade E.Geraud « Ponton Parlier » Quai Queyries BORDEAUX  

Arrivée Stade du Lido rue du Dauphiné SETE 

  

Contrôles ravitaillements : ®®®  

 Formule 4 jours : Allemans du Dropt (78kms) Monbeton (210kms) Revel 

(320kms) Murviel les Beziers (460kms)  

 Formule 3 jours : Sainte Livrade sur Lot (125kms) Revel (320kms) Murviel 

les Béziers (460kms)  

L’utilisation de cartes routières est indispensable ; un léger fléchage ne sera 

effectué que sur cas particuliers 

  

INSCRIPTION 
 

Licencié 50€ Non Licencié 55€ Accompagnant 20€  

Le montant de l’inscription donne droit à 1 boisson 1 poche casse-croûte aux 

contrôles.  

Possibilité de retour en Bus en fonction des places disponibles  

Pour s’inscrire, utiliser impérativement le bulletin d’inscription  

Vous avez la possibilité d’être hébergé le mardi soir ou mercredi soir  

à la Maison de la Promotion Sociale  

 

Contact : Mme Sylvie CAMIT-DEBAT tél 05 56 77 33 00  

courriel s.camy-debat@mps-aquitaine.org  

Dans l’espoir de vous compter parmi nous à l’occasion de cette randonnée de 

cyclotourisme veuillez recevoir l’expression de toute notre Amitié sportive  

Le comité d’Organisation 
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L’agenda 
 

 
 

 Vendredi 09 Janvier 

Réunion CODEP-Clubs à VILLEURBANNE 

 

 Samedi 10 Janvier 

Rendez-vous club à PARILLY à 12h45 

 

 Samedi 17 Janvier 

Rendez-vous club à PARILLY à 12h45 

 

 Samedi 24 Janvier 

Stage mécanique à CHASSIEU 

 

 Samedi 24 Janvier 

Rendez-vous club à PARILLY à 12h45 

 

 Samedi 31 Janvier 

Rendez-vous club à PARILLY à 12h45 
 

 Samedi 07 Février 

Premières pédalées à CORBAS 


