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La sortie du Samedi

23/08/2014
CHAUFFAILLES

Christiane AUGAY - Evelyne LEFRANCOIS - Frangoise CHENAIS - Frangoise FOUILLANT
Bernard CHAREYRON - Daniel BUZON - Daniel ROTHWILLER
Pierre DUMAS - Pierre FOUILLANT

C'est sous un ciel gris et menagant que nous nous retrouvons sur la place de I'église de
Chauffailles. La pluie devrait nous épargner d'autant plus que Christiane nous a préparé le
pique-nique. Elle nous indique la direction du viaduc de Mussy et part y garer son véhicule

ou nous allons la rejoindre. Apreés avoir salué 2 amis nous prenons la direction de la
Clayette. On ne fdche pas Christiane et on prononce bien la CLETE lll

La Clayette est connue pour son magnifique chateau dont la construction a débuté au
XIVeme siéecle. Il est entouré d'un plan d’'eau et d'un parc ou se déroule aujourd'hui un
concours hippique.

Quelques km plus loin un autre chateau tout aussi majestueux : le chateau de Drée.
Dans le parc se trouve un colombier, édifice servant a loger et élever des pigeons. Ce n'est
pas un scoop mais quelle est la différence entre un colombier et un pigeonnier ? Pendant que
vous réfléchissez, nous continuons notre visite et nous pénétrons maintenant dans la prison.
Sournoisement, Frangoise C. nous laisse passer devant, Pierrot et moi, pour nous enfermer
dans le cachot. Nous nous en souviendrons. Les verrous fonctionnent toujours bien et
Christiane doit batailler pour nous libérer.

Apres cette visite, il est temps de pédaler un peu car la température ne semble pas vouloir
monter.
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La sortie du Samedi

23/08/2014
CHAUFFAILLES

Nous quittons a regret notre chdteau apreés la photo souvenir traditionnelle.
Nous passons a proximité d'un village dont le nom nous rappelle quelqu'un : Chatenay.
La mémoire nous reviendra.
Nous roulons bien groupés jusqu'a la pancarte indiquant Montagne de Dun.
C'est une difficulté que Christiane propose aux grimpeurs. Un petit raidard qui permet de
rejoindre le Viaduc de Mussy ou nous allons nous restaurer.

Frangoise C., Evelyne, Bernard et les 2 Daniel choisissent de l'inscrire a leur tableau de
chasse tandis que Christiane, Frangoise F, Pierrot et moi préférons faire le détour et
gravir le col de la Cépée.

Nous nous retrouvons sous le Viaduc ou il faut réserver sa place quand il fait beau. Mais
aujourd'hui nous disposons de tout I'espace. Il faudra refaire cette sortie, mais en été la
prochaine fois. Christiane nous invite chez elle pour prendre le café. La petite cote qui nous
sépare de sa maison nous fait mal aux jambes aprés cette coupure mais a le mérite de nous
réchauffer.

Le soleil fait son apparition dans la cour de la maison de Christiane. Le café est bien
apprécié ainsi que le gdteau qu'elle a confectionné pour nous, garni avec les fruits de son
Jardin.

L'apres-midi est déja bien avancée quand nous décidons de rejoindre nos véhicules.
Cela n‘empéche pas Frangoise C., Christiane, Bernard et les Daniel's de s'offrir un petit

tour supplémentaire pour un total journalier de 80km et 1400m de D+ quand méme

Un grand merci a Christiane pour |'organisation de cette journée
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Samedi prochain
30/08/2014
SAINT BERNARD

98,5 km et 1.330 m de D+
http://www.openrunner.com/index.php?id=4010841
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Samedi prochain

30/08/2014
SAINT BERNARD

82 km et 1.036 m de D+
hﬁp://www.openrunner.com/index.php?id=4010999
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[Parcours moyen du 30-9-14]
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Samedi prochain
30/08/2014
SAINT BERNARD

66 km et 725 m de D+
http://www.openrunner.com/index.php?id=4011088
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Les nouvelles du club

Le long de la Loire avec Chrystel et Eliott

Aprés avoir longé la cote Atlantique en solo, Chrystel
a récupéré Eliott a Nantes pour randonner avec lui
le long de la Loire de Nantes a Nevers.

Leur périple s'est achevé le Samedi 22 Aout aprés
avoir parcouru 700 km en 19 jours, soit une moyenne
de 37 km par jour.

Un album de photos bien rempli, de belles rencontres
et de beaux souvenirs pour tous les 2.
Jugeant que le TER qui les remmenait a Lyon n'allait
pas assez vite, Eliott a décidé de prendre les
commandes.

Col de la SCHLUCHT Lac de GERARMERR

« Nous avons fait du tandem et quelques cols du Tour de France...

Le final de la Planche des Belles Filles et le col de Chevréres, c'est du costaud.
Je n'ai pas eu le courage de photographier le panneau qui annonce |'avant dernier
kilométre a 14.9%.

J'étais trop occupé a appuyer sur les pédales »

CHRISTOPHE
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Les nouvelles du club

Monique et Jean-Jacques dans le Jura

; o
e L‘b’x_i_,

Finies les vacances !

« Pas trés beau a Prémanon, dans le Jura ni trés chaud, mais superbe région quand
méme : beaux circuits sur des petites routes dans les foréts profondes, vers des
cascades vertigineuses, autour des lacs et surtout quelques BPF pour JJ (Salin-les
Bains, Nant st Anne, les Bouchoux et Nozerois et Hopitaux Neufs en faisant une

incursion dans le Doubs).

Plusieurs cols dont 4 en Suisse (Marchairuz, Givrine, Mollendruz et Mont de
I'Ozeire), et samedi avant de revenir sur Lyon, le tour du lac Léman : enfin les
3/4 : de Nyon a Lauzane puis traversée en bateaux jusqu'a Evian, Thonon, Yvoire,
Geneve et Nyon.

La c'était un peu moins tranquille bien siir, mais de belles pistes cyclabes, surtout
coté Suisse nous ont permis de rouler en sécurité avec d'un cdté vue sur le Léman
et de |'autre les vignobles et les petits villages. »

MONIQUE

Col de
Landoz-Neyye
alt 126(0m
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L'agenda

Photo Daniel BUZON
. Samedi 30 Aout
Sortie club a ST BERNARD

. Samedi 06 Septembre
Randonnée Jonageoise a JONAGE

. Dimanche 07 Septembre
Brevet Audax club 120km a JOYEUX

. Du Vendredi 12 au Dimanche 14 Septembre
VI Mont AIGOUAL

. Samedi 13 Septembre
Sortie club a LE MAS RILLIER

. Samedi 20 Septembre
Sortie club a JOYEUX
Brevet Audax club 200km a JOYEUX

. Du Jeudi 25 Septembre au Jeudi 02 Octobre
Séjour a CERVIA (Italie)

. Dimanche 28 Septembre
Randonnée des feuilles mortes @ POLLIONNAY

. Dimanche 05 Octobre
Rallye du Beaujolais a VILLEFRANCHE SUR SAONE
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