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La sortie du Samedi 
Samedi 17/05/2014 

GIVORS 
 

   

Photos de Christophe 
Dominique PEREIRA - Evelyne LEFRANCOIS – Françoise CHENAIS - Odile SAVEY  

Alain GIACOMAZZO - Alain SAVEY – Bernard CHAREYRON   

Bruno MAILLOL – Christophe LABAUNE - Daniel ROTHWILLER   

Florian CABAJ - Yves BADINA    
 

WEEK END D’ENFER ! 
 

« J’avais craint de regretter un Week-End entier de vélo… que nenni… 

J’ai grandement apprécié la sortie de Givors. Il est vrai que le soleil y a 

nettement contribué. Il n’empêche que le parcours choisi était très agréable 

parce que dégagé et permettait ainsi au regard de porter loin. Le paysage 

est joli dans ce coin, rien de nouveau ici, mais j’aime beaucoup ce moment 

de l’année avant les fenaisons où les champs sont encore plein d’herbes folles 

et de fleurs champêtres. J’en avais plein les mirettes et en oubliais presque 

que j’étais en train de pédaler !!! » 

ODILE 
 

Le week-end d’Odile ne fait que commencer car demain une autre sortie bien 

pentue l’attend du coté de Marennes. En attendant, elle profite avec ses 

amis Atscafiens du beau circuit tracé par Christophe L.  

Evelyne, Bernard et Yves sont arrivés à Givors en train tandis que les 

véloces en manque de km ont préféré venir en vélo. Le groupe reste groupé 

sur le parcours de 75km  avec ses 1300m de dénivelée. Tous apprécient les 

magnifiques paysages du Pilat sous un beau soleil 
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Les Bredins de Bel Air 
Dimanche 18/05/2014 

MARENNES 
 

 

Photo de Fabrice 
Dominique PEREIRA - Evelyne LEFRANCOIS – Françoise CHENAIS – Françoise FOUILLANT 

Patricia DURAND - Odile SAVEY 

Alain SAVEY – Antoine PRATS – Bernard CHAREYRON – Daniel ROTHWILLER 

Florian CABAJ – Philippe DESIRE - Pierre DUMAS - Pierre FOUILLANT   
 

« Dimanche, les Bredins… 

Et dire que j’ai trouvé la sortie d’hier un peu dure. OUPS ! 

La première montée s’est bien déroulée, en papotant elle m’a permis de 

m’échauffer sans m’en rendre compte et de faire passer un peu les p’tites 

douleurs de la veille. 

Je ne ferais aucun commentaire sur les suivantes car je refuse absolument 

d’en avoir le moindre souvenir !... Et dire que je pensais avoir forcé samedi ! 

Je me demande comment je suis arrivée à monter les escaliers ce soir en 

rentrant du boulot ! 

Heureusement, le pique-nique, bien sympa, organisé sur le pouce, nous a fait 

oublier tous ces horribles pourcentages. Un p’tit coup de Chardonnay, une 

p’tite bière et du grignotage par-ci par-là et tout va pour le mieux dans le 

meilleur des mondes! Ah, quel week-end !... mais je suis "Bredine" «  

 

ODILE 
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Les Bredins de Bel Air 
Dimanche 18/05/2014 

 

 

Comme Odile, ceux qui avaient participé 

la veille à la sortie au départ de Givors 

devaient peut être avoir mal aux 

jambes. Mais cela ne les a pas 

empêchés de rejoindre Marennes pour 

cette 3eme édition des Bredins. 

Nous sommes 14’ à nous élancer dans la 

première montée, coté Marennes. 

  

 

Il fait un temps idéal et les montées 

s’enchainent. A chaque passage au 

sommet du col, c’est le regroupement 

habituel pour s’alimenter et échanger 

nos impressions. Pas si facile que ça le 

col de Bel Air avec des montées  

courtes mais pentues et des 

pourcentages qui dépassent les 15% par 

endroit.  
 

 

 

Comme convenu, les festivités se 

terminent à 12h00. La glacière 

d’Evelyne et Bernard est remplie de 

bière bien fraiche. Daniel à apporté une 

bouteille de Chardonnay et la petite 

famille de Patricia nous a  apporté le 

pain et la charcuterie.  

 

 

 

Un grand merci à Fabrice et Justine qui 

partagent avec nous ce bon moment 

Fabrice immortalise la cuvée 2014 des 

Bredins de Bel Air.  

Il est maintenant l’heure de se laisser 

glisser vers Marennes. 
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Samedi  pprroocchhaaiinn 

24/05/2014 

Collonges au Mont d’Or 
 

Rendez vous à 7h45 pour un départ à 8h00 

sur le parking, coté Saône, en face de l’auberge  

de Paul BOCUSE 
 

 

Circuit A: OPENRUNNER 3426179: 43km, D+ 941m 
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Samedi  pprroocchhaaiinn 

17/05/2014 

Collonges au Mont d’Or 

 
Circuit B: OPENRUNNER 3430289: 43km, D+ 695m 
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Les nouvelles du club 
 

Un avant-gout d’Ardéchoise avec Raymond 

 

« Samedi, représentation remarquée de l’Atscaf au rallye de l’Amicale Laïque de Sarras-

Ozon (FSGT) avec Patricia J. et Raymond C.  

On nous a même demandé de revenir l’année prochaine, c’est pour dire ! 

L’Ardèche avant l’heure mais toujours un vrai régal surtout avec le soleil éclatant toujours 

présent et un vent faible sur les ¾ du circuit.  

De  Sarras jusqu’à Riotord, le circuit était orienté Est-Ouest et nous a amené sur les 

terres  de l’Ardèche Verte et de la Haute-Loire pour 152 km et 2750m de dénivelé. 

Petites routes tranquilles, paysages reposants et très bonne organisation, quel plaisir ! 

Au grès des rencontres nous avons croisé Michel Larby (écriture phonétique) et Isabelle 

Dessaigne  (nom phonétique) qui transmettent leurs amitiés à Jean-Jacques Pech et qui 

seraient heureux de voir notre Club samedi prochain à leur rallye de Tournon. 

Nous avons aussi croisé une course cycliste officielle de professionnelles et amateurs Elite 

(qque chose comme ça) dans la montée de St Félicien à Lalouvesc, peloton de 130 athlètes 

encadrés par une armée de Gendarmes motorisés qui ouvraient la route. Peloton 

impressionnant en plein effort avec une échappée, un peloton compact porté par le 

ronronnement enivrant d’un pédalage vigoureux, et quelques lâchés pour nous montrer que 

c’est dur et que ça doit rouler vite devant. Chapeau Messieurs ! Mais pourquoi la souffrance 

est-elle belle à voir ? Peut-être parce qu’elle nous montre que nous avons des capacités 

énormes et que ça nous fait rêver. 

 

Quant au dimanche nous avons sillonné le massif du Pilat, mais là c’était plutôt l’enfer. Le 

Pilat pollué par des colonnes de voitures et de motos bruyantes conduites par des goujats 

qui vous doublent à des vitesses inconvenantes et illégales. Comment des engins lancés à plus 

de 100 km/h dans les virages peuvent-elles s’arrêter si la voie de droite se 

trouve soudainement réduite par une fréquentation importante ? Des irresponsables, des 

fous, y’en a marre !  

Chère FFCT, tapez à la porte des Associations de motards pour leur dire que nous roulons à 

10km/h dans les montées, pour leur dire que leur bruit assourdissant est agressif et 

insupportable pour un cycliste, que la vitesse est limitée à 90km/h et que le respect de ses 

congénères voudrait au minimum que cette vitesse soit respectée quant ils décident de 

doubler les autres utilisateurs de la route. 

 Bon, tout n’était pas mauvais dans ce Pilat, ce massif reste une très belle région et nous y 

avons croisé le rallye des « Dindes de l’Oeillon », rallye aux circuits très musclés. Peut-

être que Alain, Bruno, Florian, Christophe et d’autres de chez nous y étaient ? 

Chouette week-end, la saison est lancée. » 

Raymond 
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L’agenda 
 

 

 
 

 

 Samedi 24 Mai 

Sortie club à COLLONGES Mt D’OR 
 

 Dimanche 01 Juin 

Rallye de QUINCIEUX 

 

 Samedi 14 Juin – Dimanche 15 Juin 

BCMF des ARAVIS 

 

 Du Mercredi 18 Juin au Samedi 21 Juin 

L’ARDECHOISE en 1, 2, 3 ou 4 jours  

 

 Du Jeudi 29 Juin au Dimanche 29 Juin 

Week-End Mythique 

 

 

 

 

Le calendrier de JUIN – JUILLET et AOUT sera préparé 

au cours de la prochaine réunion du CODIR du 28/05/14. 


