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La sortie du Samedi  
13/10/2012 

 

TERNAY 

   
Evelyne LEFRANCOIS-Patricia JOHANNES-Dominique PEREIRA 

Marie SYLVESTRE-Odile SAVEY-Aurore BERNIER 

Bernard CHAREYRON-Léon ROCH-Jacques DELMAS-Alain SAVEY 

Florian CABAJ-Bruno MAILLOL-Raymond CHATENAY-Raymond BUCHALIN 

Gérard MARTIN-Sébastien LACROIX-Michel FEYX-Pierre DUMAS 
 

Il y avait du monde ce samedi sur le parking à Ternay : Il faut dire que le temps s’y prêtait. Pour une fois : 
il ne pleuvait pas ! Etaient donc présents : Bruno MAILLOL, Jacques DELMAS, Raymond BUCHALIN, 
Raymond CHATENAY, Alain SAVEY, Odile SAVEY, Léon ROCH, Florian CABAJ, Pierre DUMAS,  Gérard 
MARTIN Bernard CHAREYRON, Evelyne LEFRANCOIS, Patricia JOHANNES, Michel FEYX. Mais aussi 
Marie SYLVESTRE que nous avons plaisir à revoir, et puis Aurore BERNIER et Sébastien LACROIX  2 
jeunes agents des finances qui désirent rejoindre notre club.  Bon autant le dire tout de suite, nos 
costauds ont vu leurs rangs se renforcer ! Pensez donc, 2 tri athlètes ! ! Même si Sébastien précise 
modestement  « amateur », être tri athlète ce n’est pas donné à tout le monde. Il faut certaines 
aptitudes !!! 
La régionale de l’étape arrive : P’tite tortue alias Dominique PEREIRA  à réussi à se libérer, nous en 
sommes bien contents.  Nous nous apprêtons à partir mais  là cela devient un peu pagaille. Suite à 
malentendus, il n’y a pas de parcours stabilotés à fournir, juste des cartes vierges, les circuits étant 
encore dans les têtes de Bruno et Dominique. Un bref conciliabule, quelques cogitations, et un circuit est 
tracé vite fait.  Comme de bien s’accorde personne n’écoute et nous avons beaucoup de mal à former les 
groupes.  
Je tiens à rassurer Aurore et Sébastien, ce n’est pas comme cela d’habitude, enfin pas toutes les fois…. 
Bref, nous réussissons à faire 2 parcours : un en  direction du Pilat et l’autre pour les plus contemplatifs 
et les  «  relevant de maladie »  du côté opposé direction Septème. 
Le peloton s’élance enfin et tout le monde part …dans la même direction ! Bernard, Jacques, Pierre et 
Marie nous abandonneront bien vite pour repartir en arrière et retrouver leur circuit. Tous les autres 
prennent la route de Givors pour grimper la Croix Régis. Bien entendu les écarts se creusent dès les 
premiers 100m de la montée. Je vois avec philosophie doublée d’un  certain fatalisme  tout le monde me 
dépasser. Mais bon, j’ai une place  de lanterne rouge à sauvegarder et je ne laisserai personne me la 
prendre ! Je lutterai bec et ongles pour cela ! Bon d’accord, personne n’essaye, mais quand même ! 
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La sortie du Samedi  
13/10/2012 

 
 
Sous la houlette de Florian, le groupe s’arrête de temps en temps pour opérer un regroupement. Au 
sommet du col de la Croix Régis, Raymond  B. décide de rentrer. Les autres continuent direction le col 
du Pilon  (Si, si ! c’est bien un col, dûment répertorié par le Chauvot). Belle descente et remontée vers 
Longes, le col de la Grenouze. Il fait beau, juste chaud ce qu’il faut, la campagne est encore bien verte, 
conséquences sans aucun doute  de ces dernières semaines pluvieuses . La pente n’est pas très raide 
mais nécessite quand même d’appuyer un peu sur les pédales. Pas pour tout le monde semble-t-il car 
alors que je ahane lamentablement j’entends derrière moi la roue libre de Bruno. Comment fait-il pour 
faire ¼ de tour de pédale et ¾ en roue libre tout en  freinant  pour ne pas me semer trop vite ? 
Odile et P’tite Tortue caracolent devant moi.  Soudain, Bruno reçoit un coup de fil : c’est Raymond C. 
Nous sommes soulagés, Ca y est se dit-on, il s’est perdu ! On s’inquiétait de le voir toujours dans le 
groupe ! Ce n’était pas normal ! Mais tout à coup on le voit débarouler dans l’autre sens. Nous arriverons 
donc groupés au col où nous attendent patiemment les copains. Les plus courageux décident de faire 
une boucle par le Col de Pavezin. 
 
P’tite Tortue, Odile, Michel F. ; Gérard M. et moi décidons de  prendre la route du retour direction le Pilon, 
la Croix Régis, Vienne, Chuzelles, Ternay. Gérard se lance comme un fou (et comme à son habitude) 
dans la descente et nous attendra au Pilon. Nous sommes beaucoup plus prudents. Tant et si bien que 
Gérard, pas très patient, se lasse de nous attendre et rentre directement par Givors. La descente sur 
Vienne est bien agréable, plus que la traversée de la ville. Nous trouvons sans trop de difficultés la route 
de Chuzelles. Elle est jolie mais un peu trop circulante pour être appréciée à sa juste valeur.  Au détour 
d’un virage, nous retrouvons Gérard fort occupé à faire l’écureuil en ramassant  des noix. Il a eu le temps 
d’aller chercher sa voiture et de revenir glaner quelques fruits. Le groupe de Pavezin ne nous a toujours 
pas rattrapés et nous en concevons une certaine fierté nous disant que nous avons bien roulé. Las, les 
voilà qui nous rattrapent, et nous expliquent que Raymond C a crevé d’où leur retard ! Tant pis, cela fait 
du bien de rêver un peu. 
Ternay est vite atteint et nous retrouvons nos contemplatifs qui viennent eux aussi de rentrer. 
Léon a quitté le groupe en cours de route. Bruno qui est venu en vélo décide de rentrer. Alain, qui lui 
aussi est venu en vélo, est plus malin, il se fait raccompagner par Odile qui elle est arrivée en auto. 
Aurore et Sébastien nous quittent car il est déjà tard. Dommage car alors commence la partie la plus 
intéressante de la journée. P’tite Tortue nous invite chez elle pour boire le verre de l’amitié. Cela ne se 
refuse pas ! D’autant plus qu’elle s’est mise en frais et nous a cuisiné quelques petites gognandises,  
« que c’était si tellement bon qu’il y avait de quoi se taper le darnier sur la pierre de l’évier » (révisez donc  
votre parler Lyonnais !) Et la journée se termine donc dans une chaude ambiance amicale. 
Je pense que nous reviendrons faire des départs à Ternay …… 
 
Au final pour mon groupe 72 km et 1080 m de D+ 
 

 

EVELYNE 
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Marie, Jacques, Bernard et moi, nous formons donc le groupe qui a choisi un circuit plus 

doux mais dans l’euphorie de nous retrouver si nombreux à Ternay, nous suivons le groupe 

principal sur quelques kilomètres. Un peu trop de véloces dans ce groupe, et nous décidons 

de retrouver notre circuit ou nous pourrons rouler à notre rythme. 

Chose faite à Chasse sur Rhône, puis Seyssuel ou Bernard nous propose de faire un détour 

pour découvrir le château indiqué par un panneau. Proposition acceptée à l’unanimité. Le 

château doit être à portée de pédales mais très vite plus aucune indication. Une dame nous 

indique que le fameux château est en bas du village. A l’unanimité une fois de plus, nous 

décidons de ne pas revenir en arrière d’autant plus que notre départ dans la mauvaise 

direction nous a retardés. 

Ce petit détour nous a éloignés à nouveau de notre parcours et nous pouvons constater 

qu’effectivement les routes choisies sont tellement tranquilles que nous ne trouvons plus 

aucun panneau d’indication. Notre but est de couper la nationale 7 afin de continuer notre 

route vers Chuzelle mais ce ne sont que de petits chemins qui se présentent devant nous. 

C’est finalement un cyclo local qui nous remet dans la bonne direction en nous montrant 

cette fameuse nationale que nous longions sans la voir !! Notre seul souci à présent est de 

ne pas arriver trop tard à Ternay car Dominique nous à invités chez elle pour une 

sympathique collation. Nous retrouvons Ternay au bout d’une soixantaine de km. Quelques 

minutes d’attente et le 2éme groupe arrive à son tour. Belle coordination !! 

Un grand merci à Dominique qui nous a permis de terminer cette journée autour d’une table 

avec les gourmandises qu’elle nous a préparées. 

Oui Dominique, nous reviendrons à Ternay.  

PIERRE     
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Rallye Sang et Or 
14/10/2012 

SAINT PRIEST 
Evelyne LEFRANCOIS-Patricia JOHANNES-Aurore BERNIER-Monique PECH 

Patricia DURAND-Christiane AUGAY-Andrée DECLERIEUX 

Bernard CHAREYRON-Alain SAVEY-Jean Pierre CHECCACCI-Yves DUBOST 

Jean Jacques PECH-Florian CABAJ-Bruno MAILLOL-Raymond CHATENAY 

Pierre FOUILLANT-Sébastien LACROIX-Pierre DUMAS et Philippe DESIRE en civil pour 

cause d’astreinte mais qui a tenu à venir nous saluer au départ  
 

 

Les Atscafiens sont venus nombreux, ce qui 

permet au club de remporter une nouvelle 

coupe : 2eme club le mieux représenté 

derrière Chassieu.  

Aurore et Sébastien sont revenus rouler avec 

avec les véloces sur le grand circuit. 

Bel accueil de la part du SAL dans un local 

agréable et devant un casse croute copieux 

accompagné d’une bonne soupe. 

 

 

Les filles du groupe 3 du TAP se sont données 

rendez vous à St Priest.  

La plupart portent le maillot confectionné 

spécialement pour cet événement. 

Elles n’ont que de beaux souvenirs de ce 

voyage et une petite chorale a été constituée. 

Christiane et Monique répètent dans leur coin 

en attendant d’interpréter la chanson 

composée pour l’occasion.  
 

 

Pendant que les cyclos récupèrent et se 

restaurent dans une bonne ambiance, la 

chorale se réunit et nous présente sa création. 

Une jolie chanson,« Les Traboulettes »  

(le surnom qu’elles se sont donné) sur l’air de 

« A la claire fontaine »  

Un beau rallye de fin de saison, un vent du 

sud qui se renforce mais la pluie attendra la 

soirée. 

Merci au SAL. 
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Rallye du « RAPIDO » 
21/10/2012 

 

BULLY 
 

 

Rallye des Pierres Dorées 
 

« Comme chaque année nous serons heureux de vous accueillir à la cave 
coopérative de Bully «Signé Vignerons » pour le dernier Rallye « Route » de la 
saison Cyclo. Nous vous avons préparé 3 parcours sur de petites routes pour 
vous faire profiter des charmes du Sud Beaujolais. Le RAPIDO vous entrainera 

dans le Pays des Pierres Dorées et ses vignobles. » 
 

 

 

De 8h00 à 

14h00 
 

Cave coopérative de 

Bully 

Lieu dit  

“La Martinière” 

D 118 – 69270 Bully 
 

35, 60 ou 80 km 

 
 

Notre dernier rallye de la saison. 

Essayons de venir nombreux pour faire coucou à Andrée 

Rendez vous  

8h00 pour le 80km 

9h00 pour les 35 et 60km 
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Les nouvelles du club 
 

Initiation à la piste 
 

 

 
 

Samedi 20 octobre 
Salle Grammont : 
Assemblée ASC Chablais, visite guidée 

Piste 200m : 
Initiation ATSCAF Cyclotourisme Rhône 
Entraînement Groupe Bernet 

 

 

Voici un extrait des réservations de la 

piste au centre mondial du cyclisme à 

Aigle (Suisse) pour ce Samedi 20/10/12 

Le groupe ATSCAF sera composé de :  

Christiane Augay 

Florian Cabaj 

Bernard Chareyron 

Raymond Chatenay 

Philippe Désiré 

Evelyne Lefrançois 

 

Séjour Pyrénées du 17 au 24 Aout 2013 
 

 

 

 

Toutes les personnes intéressées par ce 

séjour sont invitées 

 Mercredi 24/10/12 à 18h30  

au « café Bellecour ». 

Comme son nom l’indique, ce café est 

situé Place Bellecour Ouest coté Saône. 

Nous y déciderons du lieu de notre 

séjour en fonction des diverses 

propositions que nous avons reçues. 

 

Tenues cyclo 
 

Pensez bien à commander vos tenues cyclo auprès de Gilbert LACHARME pour la 

saison 2013. 

A ce sujet Jean-Claude JACQUET-FRANCILLON possède une veste thermique de 

taille 4 qu’il souhaiterait échanger contre une taille inférieure. 

Vous pouvez le joindre au 06 80 53 24 84 
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Les nouvelles du club 
 

Assemblée générale du CODEP 69 
 

Le Samedi 10 Novembre 2012 à 9H00 précises  

Palais des Sports rue Auguiot à Villefranche/Saône 

 
« Le club de Villefranche nous  fait l’honneur de nous recevoir au Palais des 

Sports. Cette assemblée est élective et est, de ce fait, importante. 

Je vous demande donc de venir nombreux (tous les licenciés des clubs 

peuvent venir) assister à cette Assemblée élective, qui sera la dernière que 

présidera Jean Jacques Pech. 

A l’issue de cette assemblée un repas est prévu au restaurant « Ambiance » 

21 avenue Edouard Herriot à Villefranche sur Saône à partir de 13H. 

Prix du repas   19€   (le repas coûte réellement  22€, la participation du 

Codep est de  3€/personne). 

Vous êtes toutes et tous invités à y participer. » 

 

Bernard DENIS 
Secrétaire du Codep 69 

 

Invitation soirée Pomponio 
 

Grâce à la générosité de leur sponsor, le groupe hôtelier « Lala – Admiral –Zeus – 

Astor – Kitty » sis à Cervia sur la côte Adriatique Italienne, la ligue FFCT - Rhône 

Alpes de cyclotourisme représentée par son président actif Jean Jacques PECH et 

son président d’honneur Fernand GOMILA,  vous invite à une soirée festive 

Italienne 

Le jeudi 22 novembre 2012 à partir de 19h00 

au foyer municipal de PONT de CLAIX 

(avenue du maquis de l’Oisans - 38800 Pont de Claix) 
Au programme ; apéritif – repas de spécialités Italiennes  projection de films sur 

les charmes de la côte Adriatique et la province  Romagne (idéale pour le 

cyclotourisme et la marche)- chants et danses du folklore régional Italien . 

Bien que cette soirée soit entièrement gratuite, nous vous demandons de bien 

vouloir vous inscrire par mail ou téléphone auprès des Cyclotouristes Grenoblois ; 

Danielle PUECH secrétaire des CTG – dan-puech@wanadoo.fr tél : 04.76.33.08.87 

avant le mardi 20 novembre afin de faciliter l’organisation de votre accueil. 
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L’agenda 
 

 

 

 Samedi 20 Octobre – Dimanche 21 Octobre 

Initiation à la piste. 

 

 Dimanche 21 Octobre 

Rallye « RAPIDO » à Bully (Rallye des Pierres Dorées) 

 

 Mercredi 24 Octobre 

Réunion préparatoire séjour Pyrénées 2013 

Café Bellecour 18h30 

 

 Samedi 27 Octobre 

Gentleman à Joyeux. 

 

 Samedi 10 Novembre 

Assemblée générale du CODEP69 

Palais des Sports de Villefranche, rue AUGUIOT à 9h00 

Ce sera la dernière AG de Jean Jacques PECH en tant que 

président du CODEP 69. 

 

 Jeudi 15 Novembre 

Réunion du CODIR 

 

 Samedi 24 Novembre 

Assemblée générale de l’ATSCAF Rhône 

Château St Julien à Frontonas. 
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Le Tube du TAP 
 

« Les Traboulettes » 
 

 
C’est en partant de Lyon 

Même sans nos compagnons 

Qu’nous z’avons fait l’défi 

D’aller toutes z’à Paris 

Refrain : 

C’est nous les Traboulettes 

   Toutes z’à bicyclette 
 

Pour tous ces kilomètres 

Pédalés sans façon 

De toutes les crevaisons 

Nous z’avons le pompon 

 

Grâce à Mr Pique-Nique 

Christian prend soin de nous 

Ainsi que tous les mecs 

Qui font les servez vous 

 

Dans l’équipe des 3 

Il n’y a pas de jambes de bois 

Car les 3 capitaines 

Savent ménager nos peines 
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