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La sortie du Samedi  
25/08/2012 

 

Chauffailles 
 

« Entre Charolais et Beaujolais, la commune de Chauffailles 

vous accueille dans un écrin de verdure » 
 

  

Christiane AUGAY-Evelyne LEFRANCOIS 

Daniel ROTHWILLER-Bernard CHAREYRON 

Yann BRIZAIS-Jacques DELMAS 
 

Voyage sur les terres de la comtesse d’AUGAY. 
 

Si on fait le rapport distance/temps/ et kilomètres parcourus on peut dire que le bilan n’est pas très 
positif : départ 7h, retour 19h, 160 km aller/retour en voiture pour 57 km de vélo !!!!! 
Mais si on fait le rapport avec la beauté des paysages, la convivialité et la bonne humeur, alors là il n’y 
a pas photo : le bilan est plus que globalement positif ! 
Or donc nous sommes 5 à attendre Christiane sur le parvis de l’église : Yann, Bernard, Jacques, Daniel 
et moi. Il ne pleut pas et le temps semble se dégager ce qui nous soulage car en venant nous avons 
traversé une nappe de brouillard inquiétante. Christiane arrive peu après et nous présente les parcours 
qu’elle nous a concoctés : un grand et un petit. Devinez qui va se lancer sur le grand ?  Gagné !  
Nous partons groupés en direction du lieu de pique-nique distant d’un kilomètre. Non pas pour  manger 
même si cela n’aurait pas été pour déplaire à Jacques,  mais pour déposer nos provisions dans la 
voiture de Christiane qu’elle avait  laissée là-bas avec les victuailles.  
Nous décidons de faire ensemble un bout de parcours jusqu’à la Clayette (prononcez la Claite). 
Christiane est une amoureuse de son pays et elle joue le guide avec enthousiasme. Devant le 
magnifique château et son plan d’eau  elle nous apprend ainsi que le nom de la ville vient des claies ou 
déversoirs de l’étang, que 2 rois de France (Louis XI et François 1er) y ont séjourné, puis que celui-ci a 
appartenu à la femme de d’Artagnan. Excusez du peu !  
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La sortie du Samedi  
25/08/2012 

 

Chacun se prend à rêver à la vie de château. Mais il nous faut repartir 
 
 

 
 

 
Christiane nous emmène voir sa deuxième résidence 
secondaire : le château de Drée. Magnifique demeure 
encadrée à droite par un colombier et à gauche par un 
pigeonnier. 
Qui est capable de dire la différence entre les 2 ?  Nous 
nous regardons perplexes.  Christiane continue son rôle de 
professeur : le colombier est fermé et sert à  élever les 
pigeons qui finiront dans l’assiette du seigneur, le 
pigeonnier est ouvert et les pigeons peuvent vaquer à leurs 
occupations ….  

 
Actuellement il n’y a plus guère de différence, et dans le langage commun on dit indifféremment 
pigeonnier ou colombier.   
Yann nous quitte ici pour faire le grand parcours qui passe par le col de la Croix d’Auterre et  le col de la 
Cépée. Nous continuons notre bonhomme de chemin. C’est assez vallonné. Pas trop dur. Les 
paysages sont beaux, le temps semble se maintenir, la pluie est en embuscade mais pour le moment 
elle nous laisse tranquilles. Nous passons à Bois Sainte Marie dont l’église est remarquable, puis 
Montmelard et Gibles. Là Christiane nous propose un petit détour de 3 km pour aller conquérir le col de 
la Croix d’Auterre. La proposition suscite un enthousiasme pour le moins ….mitigé. Un vote est fait : 5 
inscrits, 5 votants, un contre, 4 absentions. Nous suivrons donc le parcours « officiel » et irons 
directement à Aigueperse et le col de la Cépée. 
 
 

 

 
La montée n’est pas longue mais le final taquine 
les 7% quand même. Au sommet nous 
reconstituons notre force de pédalage en 
mangeant des mûres délicieuses.  Il ne nous 
reste qu’à nous laisser descendre vers le viaduc 
de Mussy sous Dun et le pique-nique. Le coin est 
charmant avec son  petit ruisseau et très bien 
aménagé. Nous nous  installons confortablement 
en attendant Yann qui est en train de monter ou 
plutôt d’escalader la montagne de Dun, un petit 
20%.   
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La sortie du Samedi  
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Il n’y a personne. Ah non erreur ! Un couple de futurs jeunes mariés est  là faisant des photos. C’est 
vrai que le coin s’y prête bien. Dommage que le temps se couvre de plus en plus. Yann  
arrive et quand on lui demande si c’était dur,  il n’aura pour toute réponse qu’un sobre et laconique : 
« ça se monte ! »   
Le pique nique est des plus gais.  Christiane a tout prévu y compris  une belle nappe. Nous  dégustons 
du rosé apporté par Daniel puis  du Bourgogne  2003 et une Côte chalonnaise offerts par Christiane, 
Nous goûtons le risotto cajun de Daniel, le taboulé de Christiane.  
La conversation s’engage sur les différentes manières de faire les tomates séchées, puis sur les 
sardines millésimées, bref un bon moment. Mais il nous faut bien repartir. Nous enfourchons donc nos 
montures pour aller 2 km plus loin boire le café chez Christiane. Café et gâteau maison aux pèches 
elles aussi « maison ». On est bien. Le temps s’étire sans que l’on songe à repartir. Pourtant il le faut 
bien si on veut finir notre parcours.  
 

 

 

Christiane nous convie à voir son château enfin celui de 
Chauffailles en passant par un chemin bien connu de 
tous les jeunes chauffaillons et chauffaillonnes  ce qui lui 
vaut le nom de chemin  des amoureux ! A peine arrivés 
devant le château et son plan d’eau, la pluie fait son 
apparition ! Nous patientons quelques instants mais la 
pluie semble s’installer. Nous prenons la décision de 
retourner chez Christiane finir le café   
 

 

Nous récupérons nos véhicules sur la place au moment où sort de l’église, sous une pluie battante,  
notre couple de jeunes mariés du Viaduc. 
De retour chez Christiane nous buvons un café ou une tisane des herbes du jardin tout en regardant la 
pluie tomber et en se félicitant d’être à l’abri.  
Nous rentrerons sans encombre à Lyon aux alentours des 19H. 
Au final 57 km pour nous et 822 m de D+, 70 km pour Yann je crois. 
Une bien belle journée. A recommencer au plus vite ! Sans la pluie cette fois-ci ! 
 

EVELYNE 
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 Le Rallye du Pérréon 
26/08/2012 

 

  
 

Patricia JOHANNES-Monique PECH 

Jean Jacques PECH-Bruno MAILLOL-Raymond CHATENAY 
 

« La canicule est partie et bien partie puisque si c'est avec une température de 17°C que nous 
accueille le Bécane Club du Pérréon,  nous trouverons un tout petit 15°C sous les nuages et 
après une pluie légère dans la descente du fût d'Avenas. 
Les manchettes, veste de pluie, coupe-vent sont de sortie. Ça sent la fin de saison.  
Senteur que nous oublierons vite avec la chaleur que nous apportera un soleil ravigoté en fin de 
matinée et le bon petit beaujolais village servi à l'arrivée. 
L'Atscaf n'était pas absente de cette manifestation, Patricia Johannes, Bruno Maillol, Monique et 
Jean-Jacques Pech, et moi-même ont répondu présents à l'appel. 
Rallye toujours aussi sympathique qui étale son parcours entre vignes et les crêtes 
avoisinantes. 
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Une petite pensée pour Gabriel Chevalier, 
impossible de ne pas penser à lui quand 
nous passons à Clochemerle (Vaux en 
Beuajolais) et au milieu des vignes aux 
pentes élevées. 
Ce devait être très dur de se déplacer en 
bécane à cette époque dans cette région, 
nos aiëux ne devaient pas manquer de 
mollets, c'est sûr 

C’est avec Clochemerle, une chronique 

villageoise rabelaisienne éditée en 1934, que 

Gabriel Chevalier  connaît le succès. Traduit 

en vingt-six langues et vendu à plusieurs 

millions d’exemplaires, l’ouvrage assure à son 

auteur gloire et fortune. Lorsqu’il meurt en 

1969,  Gabriel Chevallier laisse une œuvre 

abondante qu’éclipse cependant Clochemerle 

 
Un plat de résistance nous a été offert avant d'arriver au fût d'Avenas par un raidillon de 1.5 km 
au pourcentage étouffant de 13 à 14% mais heureusement coupé d'inclinaison plus légère de 8 à 
9% nous permettant de respirer. 
Personne ne se plaignait du froid dans cette partie, de toute façon personne ne parlait sauf 
Patricia. 
Saucisson, fromage, et les éternelles victuailles sucrées ont bagrémentés notre balade. 
Du monde ? moyen il me semble, mais par contre un groupe de Belges et d'Alsaciens ont 
amenés leur chaleur avec leur accent. 
Le club de Colmar nous a invité à venir les rejoindre au prochain Brevet organisé par Mulhouse 
cette fois-çi. » 

RAYMOND 
« JJ et moi sommes allés au Perréon faire le rallye  des Beaujolais Villages, à défaut de pouvoir rouler 
samedi à Chauffailles . 
Nous avons opté pour le parcours de 70 kms : beau circuit  comme toujours dans la région avec  
dénivelé, beau temps, sauf qu'après VILLIE  MORGON en montant sur le col du Truges le ciel devenait 
menaçant mais avec le vent qui balayait les nuages, nous n'avons pas pris une goutte, puis descente sur 
Régnié Durette, Cercié,  Odenas. 
A l'arrivée, ravito + beaujolais ! Super! Nous avons vu Bruno, Raymond et  Patricia. » 

MONIQUE 
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Samedi prochain 
01/09/2012 

 

RANDONNEE JONAGEOISE 

 

Organisé par l’Eveil sportif Jonageois Cyclo 

Inscription, départ, arrivée : salle Agora 1 Rue du lavoir, Jonage 
Un fléchage sera mis en place depuis le centre ville 

Parcours Route 
   145 km (1713 m)  7h à 08h30 

   124 km (1488 m)  7h à 09h30 

   106 km (753 m)  7h à 09h30 

   76 km (648 m)  8h à 10h30 

   44 km (304 m)  9h à 12h00 

Parcours VTT 
 45 km        7h à 9h30 

   25 km    8h à 10h30 
 

 
Les parcours VTT emprunteront le parc de Miribel-Jonage 
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Les nouvelles du club  

 

Après un séjour en Norvège et un passage rapide à Lyon, 

Philippe DESIRE est en ce moment du coté de Perpignan d’ou il 

nous envoie quelques photos et souvenirs de cyclo 
 

Un Viking chez les Catalans  
 

  
 

Un petit mot pour raconter ma balade de Dimanche dans la région de Perpignan. 
Je suis parti Vendredi chez ma soeur à Elne au sud de Perpignan avec mes 3 enfants pour qu’ils 
profitent de la plage. Hier ma soeur s’est chargée de les emmener au cinéma et je lui fais part de mon 
projet de balade. J'ai son feu vert alors go pour le Dimanche. 
Je me lève vers les 7heures et après avoir bu un café et manger un croissant au cani du centre ville, je 
démarre vers 7h45. 
Mon compteur m'affiche -14m mais je n'ai pas trouvé de loueur de scaphandrier dans le coin va falloir 
faire de l'apnée sur les premiers hectomètres .C'est un endroit que peu d'ATSCAFIENS doivent 
connaitre je pense et mon terrain de jeux sera le pied du pic du Canigou ou j'ai repéré 6 cols à faire. 
Il fait très beau mais j'ai un bon vent de 3/4 face et c'est tout en faux plat montant sur les 25 premiers 
kilomètres mais je me dis aussi que le retour sera sympa puisque c'est la même route. 
 

 

Je passe au milieu des vignes. Rivesaltes n'est pas loin et 
j'emprunte même par endroit la route des vins. 
Je traverse de beaux villages Catalans avec les panneaux en 
double bien sur, Ortaffa, Brouilla, Villemoaque puis Fourques 
qui est la séparation de mon circuit qui fera une boucle dans les 
monts. Depuis Fourques la pente commence à se raidir quelque 
peu et le compteur s'affole vers les 6,7 % 
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Les nouvelles du club 
 
Il faut que j'aille jusqu'à avant Caixas. Dans la montée il y a de nombreux "Mas" pour des gens avec de 
bons moyens vu la taille. L’avantage est que les collines de chaque coté me protègent du vent et ce 
n’est pas négligeable. Je ne suis quand même pas en grande forme, cela fait plus de 3 semaines et 2 
petites sorties en Norvège que je ne suis plus monté sur un vélo et je le sens. 
J'arrive enfin à la bifurcation. Sur la gauche la route est petite, escarpée et pas en très bon état, mais il 
n'y a personne, je suis au milieu de la garrigue, le paysage est très sec. Il n'a pas plu depuis 2 mois et 
ça ce voit ! 
J'atteins après quelques efforts mon premier col mais il n'y a aucun panneau. C'est le Coll Prunet de 
Baix 616m. Mes jambes savent que le col est là même si il n'y a pas de panneau. Je croise enfin une 
voiture, un Anglais perdu qui me repassera dans la foulée. Je suis sidéré par le paysage et j'ai une vue 
sur la vallée en contre bas : magnifique ! 
 

 

 
C'est un régal pour les yeux et je continue à 
grimper pour arriver au Col de Fourtou 648m. 
Celui là à un panneau, ouf, je prends la photo, je 
me ravitaille à nouveau et je continue la grimpette. 
Openrunner m'annonce d'abord le Coll del Fang 
à 670m puis le Coll del Ram à 668m (oui ça 
redescendait légèrement) mais aucun panneau 
pour les indiquer. 

 
Tant pis, ils seront quand même dans ma collection !! Plus loin j'arrive au point culminant de la balade, 
le Col Xatard à 752m. Lui a un panneau que je photographie bien sur, mais juste avant ça, je passe 
par un village qui s'appelle la Trinité avec une magnifique église du XIIème siècle.  
 

 

 
 

Je redescends vers St Marsal, charmant petit 
village ou je m'arrête dans un bar pour me 
rafraichir et remplir mes bidons car il commence à 
faire chaud. Au détour de la conversation avec la 
dame du bar, mon parcours devait prendre une 
petite route à droite dans le village mais il y a des 
pointillés sur la carte, ce n'est pas rassurant. 
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Les nouvelles du club 
 
La dame me confirme que c'est plus un chemin qu'une route alors je change mes plans je reviens en 
arrière jusqu'au col de Fourtou pour reprendre la D13 qui mène sur la route que je devais rejoindre. 
Avant ça je fais une pause casse croute devant la fameuse église citée plus haut car il y a des tables de 
pique nique avec vue sur la vallée. Il y a pire comme coin pour manger. Tout le reste sera donc en 
descente quasiment juste une petite montée de 3km avant Oms puis j'arrive en descente au Col de 
Llauro à 380m mais toujours pas de panneau .Grande descente ensuite jusqu'à Fourques à nouveau 
mais j'arrive par l'autre coté, puis le retour sur la même route que le matin avec un arrêt dans une vigne 
pour déguster après demande une magnifique grappe de raisin blanc .Le retour sera très facile avec le 
vent dans le dos et en faux plat descendant j’atteins facilement les 30km/h sans rien faire ou presque. 
J'arrive pile pour le repas avec mes 3 loulous attablés, si ce n’est pas du timing ça !!   
Bilan de la journée 95km 1029m de D+ à 19,3 de moyenne. Si un jour vous êtes dans la région je vous 
la recommande fortement. 

 

Baraque 
http://www.openrunner.com/index.php?id=1913898 
 
 

 
 

 ps: Mercredi je vais essayer de faire l'Aspin, le Toumalet etc 
dans la journée 172km 4000m de D+  

Souhaitez moi bonne chance !!   
 

http://www.openrunner.com/index.php?id=1913898
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p Les nouvelles du club 

 

AUXERRE – KRAKOW 
 

Samedi, Florian et Stanislas CABAJ, escortés par Maryvonne, sont partis 

d’Auxerre et font route vers Cracovie en Pologne. 
 

 Lundi 27 Aout 
« Passage des Vosges par le col du Donon 
Une belle vacherie de 4 km abordée après 20 km de faux plat et une première partie d’étape très 
usante. 
Vent plutôt défavorable mais moins fort que les jours précédents. 
Demain on fini la plaine d’Alsace et on traverse la forêt noire. » 
 

 

 

Le col du Donon se situe au pied du 

sommet vosgien de même nom, leDonon, 

qui le domine de près de 300 m 

Culminant à 727 mètres, ce col relie les 

villes de Schirmeck (10 km au sud-est), 

Raon-l'Étape (29 km au sud-ouest),  

Abreschviller (24 km au nord) et 

Sarrebourg (40 km au nord-est). 
 

 

 Mardi 28 Aout : 18h30 
« On vient d’arriver. Pas simple la forêt noire, le jour ou ils indiqueront les directions sur les 
pistes cyclables, ce sera le paradis. Là, c’est juste galère… 
Demain l’étape sera plus tranquille le long du Danube. 
On a encore eu de la chance, nous sommes arrivés juste avant la pluie du coup on ne va pas  
se plaindre du vent de face au départ. En tout cas, la forêt noire est vraiment superbe. » 
 

 

La Forêt-Noire (en allemand Schwarzwald) 
est un massif montagneux au sud-ouest de 

l'Allemagne. 

La Forêt-Noire à l'est de la plaine rhénane 

est le pendant géologique des Vosges à 

l'ouest. Il dévoile sur ses hauteurs des 

paysages variés : au nord, les épicéas 

bordent des routes escarpées ; au centre, 

les vignes des coteaux cèdent la place aux 

pâturages; au sud, les lacs alternent avec 

les hauts sommets. 
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Les nouvelles du club 

 

AUXERRE – KRAKOW 
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L’agenda 
 

 

 

 Samedi 01 Septembre 

Rallye « la Jonageoise » à Jonage 

 

 Dimanche 02 Septembre 

33 éme randonnée cycliste du FORMANS à Ste Euphémie 

110-90-70 km 

 

 Jeudi 06 Septembre 

Réunion CODIR 

 

 Du Vendredi 07 Septembre au Dimanche 09 Septembre 

VI dans le Morvan 

 

 Samedi 08 Septembre 

Sortie club à Fontaine St Martin, découverte du Mt Verdun 

 

 Samedi 15 Septembre 

Sortie club à La Verpillière chez Raymond BUCHALIN 
 

 Dimanche 16 Septembre 

Arrivée de « Toutes à Paris » à PARIS 

 

 Vendredi 21 Septembre 

Réunion des clubs du CODEP69 : calendrier des rallyes 2013 

 

 Samedi 22 Septembre 

Sortie club à Belleville 

 


