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La sortie du Samedi
07/01/2012

PARILLY

Une belle journée

Temps gris et humide, température 5°.

Ca ne donne pas envie de sortir le vélo. Et pourtant nous étions 22 au rendez vous pour cette
premiére sortie de I'année.

Les présents avec leurs vélos :

TROTTINETTE (Ginette TEDESCO), Florian CABAJ, Philippe DESIRE, Alain
GIACOMAZZO, Monique et Jean-Jacques PECH, Alain DELAGE, FANTOMETTE et
FANTOMAS, Daniel ROTHWILLER, Raymond BUCHALIN, Rodolphe MALESKI, Bernard
CHAREYRON, Evelyne LEFRANCOIS Odile et Alain SAVEY, STROUMPHETTE (Patricia
DURAND), Annick BASTIDE et son colléegue Didier, Nicole RADON, Jean-Pierre
CHECCACCI et Pierre DUMAS.

Nous sommes heureux du retour de notre ami Rodolphe qui pour l'occasion roulera en VTT.

Bravo a Nicole qui est venu en vélo de Ste Foy les Lion, sa galette sur le dos et bravo a tous
d'étre venus si hombreux.

C'est le moment des retrouvailles et des veeux de bonne année.

A 13h00 et quelques minutes, le groupe s'élance pour un tour du Parc. Vu la météo, les allées sont
désertes et nous pouvons rouler tranquillement tout en continuant de discuter.

Bruno a prévu un circuit court car pour certains c'est la reprise. Et puis il ne faut pas rater
I'neure de la galette.

Evelyne, Bernard et Rodolphe décident de rester dans le Parc. Ils vont parcourir ainsi 30 kms.

A.T.S.C.A.F. : Association Touristique Sportive et Culturelle des Administrations
Financieres.

Courriel cyclo.atscaf69@gmail.com Site atscaf69.cyclo.free.fr

Page 2 sur 9




La sortie du Samedi

Méme kilométrage au final pour tous les autres qui partent en direction de Mions ou Bruno a
prévu la montée du chateau.

La premiére crevaison de |'année est pour Daniel qui n'a pu éviter un trou.

Unanimement, nous décidons de commencer les choses sérieuses que la semaine prochaine et nous
boycottons la montée du chdateau de Mions.

De plus, une pluie fine et fraiche s'invite a la féte.

Retour au Parc ou, belle surprise, 23 autres Atscafiens nous attendent.

Frangoise CHENAIS, Michel FEIX, Patricia JOHANNES, Raymond CHATENAY, Le mari de
STROUMPHETTE et sa fille Justine, Yann BRIZAIS, Francgoise et Pierrot FOUILLANT,
Christophe RIGOLET, Alexia (sa fenotte) et Estelle (son beson), Jacques DELMAS, Murielle
et Christophe LABAUNE, P'tite Tortue, Noelle et Jean-Michel N., Jean-Luc et Mathis
BERGER, Chrystel BERTRAND, Eliott BERGER-BERTRAND, Léon ROCH.

45 personnes envahissent la brasserie pour savourer les galettes qui sortent de tous les sacs
dont une spéciale au chocolat confectionnée par P'tite tortue.

Merci a tous et bonne année 2012 avec I'ATSCAF Cyclo
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Ca s'est passé cette semaine

e Dimanche 8 Janvier

Une balade en VTC de Philippe DESIRE dit « Baraque »

Aprés plusieurs échanges de SMS je décide de rejoindre
mon ami Patrice (déja venu avec nous) et sa copine Lauréne
pour une balade tout terrain vers Miribel.

Malgré mon mal de téte j'arrive chez lui a Bron vers 12h45 et
apres un bon café nous partons rejoindre KODJO vers la
voie du tramway T4 vers Laurent Bonnevay.

Il ne pourra faire qu'un petit bout de chemin avec nous car il
a un rendez-vous pour faire de la musique. Entre temps il
pleut et Patrice retourne chercher son poncho de pluie.

Nous empruntons donc la piste cyclable le long du tramway , ensuite nous passons au Carré de Soie et
son énorme centre commercial puis I'hippodrome de Villeurbanne et enfin le chemin de halage.

Nous roulons donc en regardant des cygnes, des hérons et autres oiseaux en se demandant comment ils
font pour pas se les geler

Nous arrivons vers la base de voile de Meyzieu et KODJO nous quitte

Nous, nous continuons pour arriver jusqu'au Pont de Jons sous un ciel chargé et méme une petite
bruine nous accompagne.

De l'autre coté du pont nous voyons un chemin sur le bord du Rhéne et il y a le barrage, mais comment
I'atteindre tout est fermé : nous allons donc sur la route vers Ballan, puis nous tournons a gauche vers
une graviére qui longe le canal de Miribel mais plus nous nous enfongons et plus le terrain devient
difficile, cailloux, un peu de boue mais pas de pont pour rejoindre les bords du Rhdne et donc le Parc de
Miribel qui était notre but.

Nous nous retrouvons on ne sait comment a Thil et en regardant la carte nous voyons que le prochain
pont est a Miribel.

Il commence a faire sombre la nuit va tomber et c'est ce qui se passe quand nous arrivons apres un
parcours de VTT qui me vaut quelques glissades dans le parc de Miribel. Mise en place de I'éclairage et
retour le long du Périph' jusqu'au "Puces du canal" puis nous traversons et suivons le canal jusqu'a
I'Astroballe puis retour par Carré de soie et Bron pour arriver chez moi vers 18h10 aprés une belle sortie

de 57km a petite moyenne.
Baraque

Ca me fait un week-end a 92km en tout avec la sortie club du Samedi
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Samedi prochain
14/01/2012

PARILLY

Nous étions 45 samedi dernier a Parilly.
Record a battre.
Bruno MAILLOL a prévu des circuits pour tous les goits.

o Le « CHATEAU de MIONS » 30kms :
Parilly, St-Priest, La Fouillouse, petite bosse a Toussieu et retour avec une
petite bosse dans Mions par le chdteau, et retour par la zone industrielle.

e Le « MARENNES » 35kms :
Direction de Corbas pour quitter Lyon et on traverse Marennes. Le retour se
fait par Mions et la zone industrielle, entre Corbas et St-Priest, tranquille le
week-end.

o Le « BEL AIR » 45kms :
On ne présente plus.

e Le « MUR d'HEYRIEUX » 60kms :
Découverte d'une petite bosse sympa.

e Le « CHATEAU de ST QUENTIN FALLAVIER » 70kms :
Parc de Parilly, St-Priest, La route des crétes, chateau de St-Quentin-
Fallavier.
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Les nouvelles du club

Week-end mythique

Encore 5 mois pour préparer le week-
end mythique et le col de la Bonette.
On ne pourra pas aller plus haut.
Lisez attentivement le document de
Bruno MAILLOL en piéces jointes ou
vous trouverez le descriptif du séjour
et le programme sportif.
Inscrivez-vous en cliquant sur le lien
en page 2 sans oublier d'envoyer
votre 1°" acompte a Evelyne.

Gilbert LACHARME pensait recevoir les tenues cette semaine. Mais notre fournisseur
KONY ne pourra nous les livrer que vers le 15/01.
Encore un peu de patience.

Pour ceux qui n'ont pas pris leur licence, il est toujours temps. Envoyez votre réglement
a Evelyne LEFRANCOTS ainsi que le document « infos adhérents » que vous trouverez
en piece jointe avec la lettre.

Florian CABAJ nous transmet le calendrier des Grandes distances. Vous trouverez en
pieces jointes ses explications et recommandations.

L'ARDECHOISE : 13, 14, 15, et 16 Juin 2012.

Communiquez entre vous pour choisir un circuit et faites en part au CODIR a l'aide
de la boite a lettre du club. Nous regrouperons les inscriptions.

Plus 16t on s'inscrit et plus on a de chances d'avoir des gites sur le circuit ou a
proximiteé.

L'idéal serait d'envoyer les inscriptions début Février.

Christiane AUGAY remporte avec son équipe de ski de 'ATSCAF Rhone le

33eme Trophée National de ski It %
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Dans le rétro

« Connaitre le passé pour comprendre le présent »

Dans la 1™ lettre du 31 Décembre 2000, nous avons vu que Parilly devenait
le lieu de rendez-vous.

Mais pas de chance pour les pionniers de 'ATSCAF car la lere sortie 2001
tombe a l'eau a cause d'une météo capricieuse.

Lyon, le 8 Janvier 2001.
Cher(e) ami(e) cyclo(te)
Samedi dernier il a plu comme vache qui .... !
Personne n’a donc pu montrer aux copains du club le matériel tout neuf que le pére Noél lui a
(peut-étre) apporté !
On remet donc ¢a a samedi prochain c’est a dire le 13 janvier. Méme heure (13H 30) et méme
endroit (entrée de I'hippodrome de Parilly).

Dans la 3eme lettre qui parait un mois aprés, nous apprenons que nos cyclos
ont finalement pu rouler ensemble.

Combien étaient-ils ? Certainement pas plus qu'une dizaine.

Et pour la prochaine sortie, ils ont prévu de sortir du Parc et d'aller
explorer I'Est Lyonnais.

Lyon, le 5 février 2001.
Cher(e) ami(e) cyclo(te)
Cay est le club a repris son rythme depuis deux semaines !
C’est vrai qu'il n’a pas fait trés beau samedi dernier mais on a bien rigolé et les efforts pratiqués
dés cette saison payeront a la belle saison soyons en sirs ! Notre coup de pédale forcera alors
I’admiration !
Mais ca ne viendra pas tout seul. Alors que ceux qui n'ont pas encore sorti le vélo du garage
n’hésitent plus, c’est le moment ! Nous les attendons. Plus on est de fous et plus on rit.
Pour le mois de février le rendez-vous reste fixé a 13H 30 a I’entrée de ’hippodrome de Parilly.
Mais désormais aprés un ou deux tours d’échauffement nous irons arpenter la plaine de I'Est

Lyonnais.

.. la suite, dans une prochaine lettre.
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L'agenda

e Jeudi 12 Janvier, 19h00
Réunion du CODIR

e Samedi 14 Janvier, 12h45 pour un départ a 13h00
Sortie club
Devant la Brasserie Le Parilly, rue du Clos-Verger, 69000 Vénissieux

e Samedi 21 Janvier, 12h45 pour un départ a 13h00
Sortie club
Devant la Brasserie Le Parilly, rue du Clos-Verger, 69000 Vénissieux

e Dimanche 22 Janvier, 9h00
Assemblée générale de la Ligue Régionale Rhdne-Alpes de Cyclotourisme
Salle polyvalente, 100 route des Etournelles, 01200 Chatillon-en-Michaille

e Samedi 28 Janvier, 12h45 pour un départ a 13h00
Sortie club
Devant la Brasserie Le Parilly, rue du Clos-Verger, 69000 Vénissieux

e Samedi 04 Février, 12h45 pour un départ groupé a 13h00
leres pédalées a JONAGE
Salle AGORA - 23 Rue du lavoir
2 circuits route : 25 - 50 kms
1 circuit VTT : 15 kms
1 circuit marche : 8 kms

e Dimanche 05 Février
Randonnée d'hiver, Mairie du 8eme
Organisation : Le Cyclotouriste de LYON (C.T.L.)
Horaire d'accueil : 8h30 a 9h30
2 circuits route : 50 - 75 kms
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L'AFFICHE DU VIRON DES GONES

4 éme Viron des Gones
Dimanche 25 Mars 2012
Rallye organisé par I'ASCUL & I'ATSCAF

Dagart da Snadllun o' Aearguss
2 L salla dy s Slus
J::pur' UE IuJJ B ‘1Un.

4 circuits route 110 80 ;50;25Km, =
2 cwcuuts Vid.de 25 et 47km, R =
<1k curcuut marche g —j
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